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Resumen

Las actividades turisticas son unas de las que mas impactan el medio ambiente
natural donde son llevadas a cabo. En este sentido, el ecoturismo se presenta como
una posibilidad para mitigar dichos costos. Por ello, el objetivo de esta tesis es
proponer una ruta ecoturistica en la comunidad de El Pefion Temascaltepec. Por lo
anterior, se opto por una metodologia de enfoque cualitativo, donde se cuestioné a
residentes de la comunidad sobre su percepcidén hacia el turismo y los posibles
recursos que podrian fungir como atractivos turisticos. A partir del andlisis de la
informacion obtenida fueron elegidos los puntos especificos para la conformacion
de la ruta ecoturistica, entre los cuales resaltan la cascada, el lago y el Pefidn.
Como conclusién se indica las fortalezas de la propuesta y sus limitaciones, asi
como las futuras lineas de investigacién para fortalecer la actividad turistica de la

region.

Abstract

Tourism activities are one of the activities that have the greatest impact on the
natural environment where they are carried out. In this sense, ecotourism is
presented as a possibility to mitigate these costs. Therefore, the objective of this
thesis is to propose an ecotourism route in the community of ElI Pefidn
Temascaltepec. Therefore, a qualitative approach methodology was chosen, where
community residents were asked about their perception of tourism and the possible
resources that could serve as tourist attractions. Based on the analysis of the
information obtained, specific points were chosen for the creation of the ecotourism
route, among which the waterfall, the lake and the crag stand out. In conclusion, the
strengths of the proposal and its limitations are indicated, as well as future lines of

research to strengthen tourism activity in the region.



Introduccién

El turismo se considera como las actividades que realizan los seres humanos
desplazdndose de un lugar a otro con diferentes fines ya sea por negocios,
descanso o por placer, en entornos distintos a su lugar de origen. De acuerdo con
Ibafez & Rodriguez (2012) mencionan que el turismo, se clasifica en dos tipos: el
turismo tradicional abocado a la masificacion de servicios; y por otra parte esta el
turismo alternativo que es una opcion para aquellos visitantes que no desean asistir

a lugares de sol y playa.

Por otra parte, la Secretaria de Turismo SECTUR (2006, p. 2) clasifica al turismo de
naturaleza® en tres modalidades, las cuales son: de aventura, rural y ecoturismo,
dado que este ultimo es el tema principal de este trabajo de investigacion, se
centrara en éste; por ello, esta tipologia que consiste en realizar viajes por parte de
los individuos en donde la principal motivacién es estar en contacto directo con la
naturaleza y el medio ambiente, realizando diversas actividades sin ocasionar
alteraciones en el medio natural. Por otra parte, el ecoturismo se puede practicar
realizando una ruta, puesto que esta consiste en recorridos que llevan de un lugar
a otro, por medio de un itinerario propuesto detallando los tiempos de llegada y

actividades practicables en cada punto de llegada.

El marco contextual es El Pefién, una comunidad perteneciente al municipio de
Temascaltepec, las principales actividades econémicas que mas predominan son
las actividades primarias, en primer lugar, esta la agricultura donde se cultiva el
maiz, el frijol y el aguacate; en segundo puesto se encuentra la ganaderia, pues
algunos de los pobladores se dedican a la crianza de vacas y puercos; siendo estas

el principal sustento de dichas familias.

Por otra parte, se realizan actividades de turismo de aventura y deportivas como es
vuelo en ala delta y parapente, entre otras. Dichas actividades son llevadas a cabo

desde hace varios afios por personas provenientes principalmente del extranjero, el

!La misma SECTUR (2004) menciona que el turismo de naturaleza también es conocido como alternativo.



problema radica en que no existe un proyecto que impulse mas actividades
turisticas en la comunidad, razon por la cual los visitantes deciden irse a otros

destinos, principalmente Valle de Bravo.

Se decidio realizar esta investigacion debido a que la comunidad de El Pefidn es
una zona rural rodeada de un ambiente natural, en donde se puede encontrar
atractivos para ser aprovechados turisticamente, ayudando a la comunidad
receptora a tener una fuente de ingresos extra, sobre todo crear proyectos que

apoyen a dar a conocer el potencial que tiene dicho lugar.

Por lo anterior, el objetivo general fue proponer una ruta ecoturistica en la
comunidad de El Pefién, Temascaltepec a partir las caracteristicas de los recursos
naturales y culturales. La metodologia consistié en la adaptacion de la propuesta de
Arredondo, Hernandez, & Mendoza (2013) dividiéndose en un total de cinco etapas
las cuales son: 1) Revision documental, 2) Ubicacién y delimitacion del Pefidn, 3)
Recopilacion de informacion y caracteristicas, 4) Analisis de recursos mediante
fichas de inventario para recursos culturales y cedulas de evaluacién para recursos

naturales, y 5) Propuesta para el disefio de la ruta ecoturistica.

Por altimo, el trabajo esta constituido por cuatro capitulos, en el primero se aborda
el turismo, desde su clasificacion, tipos y rutas turisticas. En el segundo se expresa
el marco contextual de la comunidad, enfocandose en la descripcion entorno, las
actividades econdmicas, la flora y la fauna en el area de estudio. En el capitulo tres
se habla sobre la metodologia, aqui se expone el proceso metodoldgico que se
siguio para poder realizar dicha investigacion. Para finalizar, el apartado final explica

los resultados del trabajo de campo realizado, asi como las conclusiones.
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Capitulo 1 Fundamentos tedricos-conceptuales

1.1 Turismo

Los cambios que se han generado a nivel mundial son producto de aspectos
relacionados directamente con el modo de produccion vinculado al consumo, mismo
gue ha llevado a generar actividades que han impactado en el mundo de diferentes
formas, principalmente en lo econémico, politico, social y sobre todo el ambiental.
Por tal situacion, se observa que la sociedad ha entrado en una dinamica donde el
modo de vida cotidiana se estructura dia con dia, convirtiéndose en rutinas muy

marcadas.

Derivado de esto, aparecieron los primeros desplazamientos del ser humano, los
hombres cazaban, mientras que las mujeres recolectaban; afios mas tarde, las
personas empezarian a trasladarse por otros motivos, por ejemplo: conflictos entre
paises, comercio y recreacion, lo que trajo consigo la creacidbn de nuevas

alternativas de viajes, surgiendo de esta manera el turismo.

A diferencia de los primeros viajes, el turismo se ha convertido en un fendmeno
masificado, en la que muchas veces trae consigo impactos tanto positivos como
negativos. Entre los positivos que se encuentran esta el empleo para los residentes,
la preservacion de los monumentos histéricos, la inversion privada, la generacion
de divisas, entre otros; mientras que los negativos podrian ser la degradacién de los
recursos, el despojo, el cambio de la cultura, la contaminacién. Mas alla de los
aspectos negativos, el turismo es el principal motor de empleo de numerosos paises
a lo largo del mundo, pero a la vez causa el desplazamiento de personas hacia
lugares virgenes, que aun no han sido planificados turisticamente, por tal motivo,

esto causa el deterioro de los recursos naturales y culturales.

De tal manera, que el turismo pasa a convertirse en una actividad muy importante,
por lo tanto la Organizacion Mundial del Turismo OMT (1994, p. 46), menciona que
“‘comprende las actividades que realizan las personas durante sus viajes y estancias
en lugares distintos a su entorno habitual, por un periodo de tiempos consecutivos

inferior a un ano con fines de ocio, por negocio y otros”, es necesario resaltar que
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el turismo también toma en cuenta otros factores, como lo son la oferta y la
demanda; asi, cada una va a depender de la otra, puesto que si hay ofertas los

visitantes acudiran a ellas entonces la demanda se ve obligada a aumentar.

Como resultado de esto, a la palabra turismo se le ha dado distintas
denominaciones, de acuerdo a Ibafiez y Cabrera (2011, p. 32) coinciden en que “el
concepto de turismo esté intimamente ligado con la definicion de turista, por lo tanto,
se entiende como el fendmeno que se presenta cuando uno o mas individuos se
trasladan a sitios diferentes de los de su residencia habitual”, respecto a la conexion
de los conceptos, se puede decir que el turista es aquel quien realiza el
desplazamiento y por lo tanto, va a realizar alguna actividad turistica en un

determinado periodo de tiempo.

Por otro lado, existen multiples definiciones en cuanto a turismo se trata, de acuerdo
a Mathieson y Wall (1982 citado en Ibafiez y Cabrera 2011) lo definen como “una
movilizacion temporal hacia un destino lejos de su hogar y del lugar de trabajo
habituales a las actividades realizadas durante la estancia y las facilidades para
satisfacer las necesidades turisticas”, es necesario tomar en cuenta que la
pernoctacion es importante, se resalta que las personas tienen que pasar un plazo

mayor a veinticuatro horas pero no mayor a un afo.

Lo anterior es un poco diferente a lo que plantea Leiper (1979 citado en Ibafiez y
Cabrera 2011) quien propone que los conceptos acerca del turismo estan
estrechamente relacionados con la oferta, senalando que “la industria turistica
consta de todas aquellas empresas, organizaciones e instalaciones que intentan
cubrir las necesidades especificas y deseos de los turistas”, analizando esta
definicion, el autor toma en cuenta elementos como lo son los prestadores de
servicios y la infraestructura turistica; aspectos fundamentos clave para

complementar el concepto de turismo.

Por lo anterior, habra muchos conceptos que se relacionen entre si; de esta forma,
Pannoso y Lohmann(2012) sefialan que el turismo forma parte de la teoria general

1

de sistemas, puesto que es un sistema complejo, denominandolo como “un
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fendmeno socio-cultural que comprende el transporte, la estancia, las motivaciones,
el hospedaje y la hospitalidad”; por ello, esta estrechamente vinculado con cada uno

de los elementos que lo conforman.

Por consiguiente, Boullén (2006, p. 28) hace una breve reflexion sobre a qué tipo
de industria pertenece el turismo colocandolo en el sector secundario y terciario; es
decir, puede pertenecer a cualquiera de las dos, entonces lo define como “el turismo
no “explota” los atractivos naturales solo los “usa” a través de las visitas que hacen
los viajeros para disfrutar de las curiosidades de la naturaleza”. Sin embargo, el
autor deja en claro que el turismo no es una industria, sino que es parte de ella, la

cual contempla los productos, servicios, oferta, demanda y la competencia.

Cabe resaltar que el concepto de turismo ha sido modificado multiples veces, debido
a las investigaciones que se han venido realizando entorno a la tematica, esto da
pauta a que cada vez sean mas las aportaciones. Algunas investigaciones lo ligan
directamente a que es un campo de estudio, mientras que otras ya lo proyectan a

que en un futuro se convertird en una disciplina.

Molina y Rodriguez (2005, p. 11) argumentan que el turismo “es resultado de
procesos sociales y culturales no completamente cuantificables, que resultan
imprescindibles para comprenderlo y para llevar a cabo acciones que permitan
obtener de €l los mejores rendimientos globales, ya sean financieros y no
financieros”. Los autores refieren a que la actividad turistica, no solo es la industria
gue necesariamente tenga que ver directamente con cifras que expresan las
pérdidas y ganancias en términos monetarios, ya que permite la interaccion entre
personas (prestadores de servicios, comunidad receptora, turista) hablando desde

un enfoque sociocultural.

En otro sentido, el turismo tuvo un gran impulso cuando la segunda guerra mundial
finalizd, debido a la aparicion de nuevas tecnologias y el uso se le dio para que las
personas pudieran viajar. Esto trajo consigo la creaciéon de centros turisticos
principalmente en los litorales de los paises en los que se vieron afectados por la

guerra; de esta manera, la actividad turistica en zonas de playa aumentd
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considerablemente, en México el principal destino que surgié después del conflicto
fue Acapulco, que afios més tarde seria considerado como el principal destino

internacional del pais.

A partir de la década de los setenta se empezaria a desarrollar en territorio
mexicano Cancun, el destino que ahora el mas visitado del pais. No obstante, el
aumento de la llegada de turistas a las playas dio origen el denominado turismo de
sol y playa o turismo de masas; que es una nueva modalidad de las que mas estuvo
en tendencia en esas épocas, lo cual era una gran concentracion de personas en

un determinado territorio.

Es por eso que otros destinos de sol y playa estan creciendo constantemente en
México, un ejemplo de ello son los casos de Huatulco y Loreto; no obstante estos
destinos aun no estan tan desarrollados turisticamente como lo es Cancun; sin
embargo, en un futuro estos lugares pueden llegar a convertirse en principales
competidores de destinos mas avanzados en materia turistica; asi, es importante
resaltar que se debe tener un control sobre la llegada de turismo a la zona porque

provocaria impactos negativos, dando paso al turismo de masas.

Acerenza (2006) menciona que el turismo de masas o turismo masivo se empezo a
desarrollar a finales del siglo XIX en las regiones industriales de Gran Bretafia donde
como consecuencia de la racionalizacion del trabajo y de la idea de que salir de
vacaciones era bueno para las personas, ya que les permitia restaurar fuerzas, el
habito de tomar vacaciones en la costa maritima adquiri6 un gran desarrollo; no
obstante plantea que el turismo de masas tuvo auge cuando Thomas Cook organizo
un viaje a una convencion de alcoholicos andénimos en el afio de 1841, ya que una
de sus principales caracteristicas son precisamente los cambios producidos en la
modalidad de los viajes y el turismo. Debido a la introduccion de una serie de
invenciones como lo fue el jet, en la década de los afios 50, la comercializacion de
los destinos mediante la publicidad y el marketing se produjeron cambios muy
marcados en cuanto al desarrollo de los destinos, las actividades cada vez fueron

perfeccionandose de tal manera que se organizaron de manera mas adecuada en
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la sociedad moderna, esto permiti6 el desarrollo del turismo de forma mas

organizada y a la postre el surgimiento del turismo de masas.

Como conclusion, para esta investigacion se puede argumentar que el turismo es
‘la actividad que permite el desplazamiento de personas a distintos lugares que
cuentan con la infraestructura necesaria para realizar algun tipo de actividad mismas
gue se realizan por diferentes motivos los cuales son placer, ocio 0 negocios fuera

de su entorno habitual’.

1.2 Clasificacion del turismo

Ibafiez & Rodriguez (2012) en su investigacion “Tipologias y antecedentes de la
actividad turistica: turismo tradicional y turismo alternativo” mencionan que el
turismo tradicional se sostiene en el turismo de masas y el desarrollo de gran
infraestructura y entretenimiento; por lo tanto, las personas que llevan a cabo este
tipo de turismo, requieren servicios exclusivos y tienen hébitos en los cuales el gasto
de capital es alto, en consecuencia sefiala que la actividad turistica se clasifica de
acuerdo al componente espacial, temporal o incluso de acuerdo al propésito del

viaje (ver tabla 1).

Tabla 1 Clasificacion del turismo

Modalidad turistica Categoria Actividad

Relacionadas con sol y playa.  Visitas aglomeradas en playas.
Esqui, paseos en moto y
actividades  acudticas en

complejos turisticos.

Actividades culturales y Visitas a sitios histéricos en

grandes ciudades. grandes ciudades.
Turismo tradicional Visitas a eventos musicales,
concursos o ferias en grandes

ciudades.

Otras actividades de Disfrute y visitas a restaurantes
esparcimiento en lugares con lujosos, discotecas y casinos.

lujosa infraestructura.

Turismo alternativo Turismo de aventura Montafismo
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Rappel

Cabalgata

Escalada
Espeleismo

Ciclismo de montafia

Caminata

Turismo rural Talleres artesanales
Etnoturismo
Eco arqueologia
Agroturismo
Preparaciéon y uso de medina
tradicional
Talleres y disfrute
gastronémico
Fotografia rural
Aprendizaje de dialectos

Vivencias misticas

Fuente: Elaboracion propia a partir de Ibafiez & Rodriguez (2012)

La tabla anterior hace una breve comparacion sobre la clasificacidn general del
turismo, en dos grupos el tradicional y el alternativo; el primer grupo es subdividido
en el turismo de masas que es lo que tradicionalmente se practica, relacionandolo
directamente en lugares donde la aglomeracion de gente es grande; por lo tanto, la
primer seccion se refiere a los destinos de sol y playa; en los cuales el principal
objetivo de los visitantes es practicar actividades deportivas acuaticas, broncearse
o simplemente descansar de la vida laboral. Mientras que la segunda seccion
menciona visitas a grandes ciudades y actividades que derivan principalmente de la
cultura, esto por lo regular es en ciudades, en las cuales existe una gran variedad
de museos, hay exposiciones de arte, se realizan conciertos o se llevan a cabo

ferias culturales.

De esta forma, este Ultimo se considera elitista, ya que los turistas que practican
ciertas actividades son personas donde su poder adquisitivo es extremadamente
alto; no obstante, los lugares en donde se realizan este tipo de actividades cuentan

con infraestructura lujosa y por lo regular son restaurantes, casinos, y discotecas.
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El turismo alternativo es subdividi6 en dos categorias; la primera clasificacion
muestra al turismo de aventura, el cual contempla actividades en los cuales el perfil
del turista es aventurero; es decir, les gusta realizar actividades en donde la
naturaleza impone obstaculos y el principal objetivo es superar esos retos. La
segunda menciona al turismo rural, en esta tipologia se da en zonas rurales en las
cuales los turistas pueden participar y colaborar en actividades tales como
elaboracion de artesanias, conocer sobre medicina tradicional, aprender algun
dialecto indigena, degustacion de gastronomia tradicional, sacar fotografias al

entorno entre otras.

1.3 Turismo de masas

De acuerdo con Ramirez (2006, p. 148), el turismo de masas es un fenémeno y
menciona que “nace como necesidad vital del individuo por el mero deseo de viajar
y descansar, convirtiéendose en un acto voluntario que estd presente en las
muchedumbres que hacen uso con libertad del turismo para satisfacer las
necesidades que éste les ofrece”; sin embargo, como ya se menciond en anteriores
apartados, la definicidbn no es centra principalmente, en zonas de sol y playa sino
que también es en ciudades donde las grandes concentraciones de personas,

demandan actividades innovadoras.

El turismo de masas es ligado al turismo convencional, es decir las personas estan
acostumbradas a hacer las mismas rutinas de viaje, los mismos habitos, las mismas
fechas de salida, y sobre todo los mismos lugares a visitar; es por eso por lo que
cuando un destino se desarrolla turisticamente, y gracias a la tecnologia, los lugares
se dan a conocer, ya sea por medios de comunicaciéon masiva. De tal manera que,
la publicidad traspasa fronteras y provoca que visitantes de otros paises se
trasladen a conocer esos sitios, que les estan ofertando a través de los diferentes

medios (Ramirez, 2006).

En relacién con lo anterior, se induce a que afio con afio se incremente el nUmero
de visitantes. Por otra parte, no se esta consciente sobre los problemas que implica

la llegada de los visitantes puesto que, al llegar en grandes cantidades provoca un
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desequilibrio ambiental, debido a que se estan destruyendo los ecosistemas; tal es
el caso de Garrido y Lopez(2010) quienes afirman que en Andalucia con la llegada
masiva de turistas que practican actividades turisticas relacionadas con la pesca
deportiva y sus recursos naturales; esta provocando el deterioro del lugar; por lo
gue es importante que las autoridades tengan un control sobre la llegada de turistas

para evitar su deterioro.

Cuando se habla en términos socioculturales, el turismo genera impactos en la
poblacién local; por ejemplo, evidencia esta situacion el estudio que hicieron
Monterrubio, Mendoza, Fernandez y Gullete (2011) en Bahias de Huatulco, quienes
mencionaron que el turismo ha modificado totalmente las actividades que antes
realizaban, como lo era la pesca y la agricultura, en este apartado se puede ver
claramente como el turismo provoca el rechazo por parte de los residentes; no
obstante los entrevistados mencionaron que la actividad turistica es su principal

fuente de ingresos.

Ramirez (2006, p. 148) considera que situar al turismo de masas como
“favorecedor” y no “destructor” de la cultura y del entorno natural, a partir de las

siguientes premisas:

v La concientizacién de los turistas sobre una actitud responsable para con la
region visitada.

v' La concientizacion de los responsables del turismo y de las instituciones
turisticas encargadas de llevar a cabo la actividad turistica sin detrimento de
la poblacion y sin problemas para los visitantes.

v La concepcion de un turismo de masas sensato y razonable que no arruine
la cultura de los pueblos, conservando los patrimonios locales y las

costumbres y habitos de los naturales de la region visitada.

Dicho de otra manera, no todo lo que conlleva el turismo de masas son puntos
negativos, sino que también muestra puntos a favor, trabajando conjuntamente

instituciones, turistas y residentes se puede tener un turismo responsable, sin dafar
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el patrimonio natural y cultural, minimizando el dafio moral y sin modificar los habitos
se puede generar un beneficio tanto econémico personal y colectivo (Ramirez,
2006).

De esta forma, debido a los impactos negativos que genera el turismo de masas por
no ser ejercido de manera responsable se trataron de buscar nuevas modalidades
gue no perjudicaran al medio ambiente, y evitar dafos irreversibles de esta manera

surgio el turismo alternativo.

1.4 Turismo alternativo

Para definir el concepto de Turismo alternativo la Secretaria de Turismo (SECTUR)

(2006, p. 2) toma en cuenta varios elementos clave:

v El motivo por el cual realiza el desplazamiento
v El lugar donde va a realizar las actividades,

v Por ultimo, el perfil del turista.

La SECTUR lo define como “los viajes que tienen como fin realizar actividades
recreativas en contacto directo con la naturaleza y las expresiones culturales que le
envuelven con una actitud y compromiso de conocer, respetar, disfrutar y participar
en la conservacion de los recursos naturales y culturales”. Es necesario sefalar que
el turismo alternativo, surgié como una posibilidad después de que el turismo de sol
y playa dejara de ser tendencia debido a los problemas que ocasionaba, al irse

convirtiendo en un fendmeno masificado.

Zamorano (2008, p. 13) denomina al turismo alternativo como “un conjunto de
vivencias y experiencias Unicas, irrepetibles, personales que se dan en un entorno
de calidad; entendida ésta como la calidad en el tiempo libre del turista, en un
entorno de calidad geografica y social”’, lo anterior expresa claramente que para
poder realizar actividades de dicha tipologia se requiere que los viajeros o visitantes
tengan disposicion de tiempo, y que los lugares en donde se va a llevar a cabo

dispongan de escenarios adecuados.
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Velarde, Maldonado y Gomez (2015, p. 39) consideran al turismo alternativo “como
el de mayor potencial de desarrollo local y regional, asi como de proteccion a los
recursos naturales y el medio ambiente” esto determina, que este tipo de naturaleza
sea desarrollado principalmente en comunidades rurales, las cuales aun no han sido
desarrolladas turisticamente, pero que presentan vias para albergar algun tipo de

proyecto.

Es necesario resaltar que, el turismo alternativo se contrapone a lo que propone el
turismo de masas, pues este Ultimo es el que mas dafio ha ocasionado al medio
ambiente, debido a que no se ha ejercido de manera responsable; el turismo
alternativo surge como un escudo principal para mitigar los posibles efectos
negativos que genera el turismo denominado de masas, en general cada uno de los
conceptos presentados anteriormente se relacionan entre si ya que, cada uno no

deja de destacar, la importancia de cuidar los ecosistemas.

Isaac (2010) argumenta que es una tendencia para aquellos viajeros o visitantes
que no estan satisfechos con el turismo convencional, y que por ende buscan un
contacto mas cercano con la naturaleza, de tal manera que, a los viajeros ya no les
interesa tanto lo tradicional sino que buscan algo diferente, es cuando las nuevas
generaciones, estan mas conscientes de los problemas que ha sufrido el mundo en

décadas pasadas, debido a la contaminacion.

Hoy en dia el perfil de los turistas va mas enfocado a realizar actividades, fungiendo
la naturaleza como principal herramienta que pone los retos para que dichas
personas, puedan llevarlos a cabo, sin dejar un impacto negativo en los
ecosistemas, que son las mayores reservas de biodiversidad del mundo y son los

principales habitats de flora y fauna; ademas, de brindar servicios ambientales.

Otra manera de conceptualizacion del turismo alternativo, es lo que propone Pegg
(2012) quien argumenta que es una actividad privada que ofrece un conjunto de
servicios y caracteristicas de hospitalidad, extendidos a los visitantes, por
individuos, familias o comunidad local y que su principal objetivo es establecer

contacto directo personal y cultural, ademéas de intercomunicacion y comprension

20



entre el anfitrion y huésped. En esta denominacion, ya es tomada en cuenta a la
comunidad receptora, puesto que ellos se deben contemplar al momento de realizar

algun proyecto de cualquier tipo, de ellos dependera si estdn de acuerdo o no.

Es importante respetar las decisiones que tomen los habitantes de las comunidades
locales con respecto a la aceptacion del desarrollo turistico, pues uno de los
elementos a considerar es no impactar negativamente en sus costumbres,
tradiciones y entorno natural; ya que por atender actividades turisticas la comunidad

podria modificar su modo de vida y actividades cotidianas.

De tal manera que, hacer turismo derivado de la naturaleza, debe realizarse de
manera planificada y responsable, tomando en cuenta el entorno, el visitante, las
instituciones de medio ambiente, comunidades y los posibles impactos que se
podrian generar en dichos lugares. Una vez que se toman en cuenta cada uno de
estos elementos se podra formar un equilibrio, para evitar dafios irreversibles.
Respecto a esto, surgieron nuevas modalidades turisticas que trataran de cuidar los

recursos naturales, naciendo asi el ecoturismo.

1.5 Ecoturismo

En consecuencia de lo anterior la Organizacién Mundial del Turismo (2002, p. 16)
define esta modalidad “como turismo en espacios poco actuados por el hombre, que
debe contribuir a la proteccién de la naturaleza y al bienestar de las poblaciones
locales”, si bien, cualquier tipo de turismo se basa en buscar espacios naturales

para practicarlo, el ecoturismo busca la relacién directa con el medio ambiente.

La Organizacion Mundial del Turismo (2002) incluye elementos clave para poder
interpretar el ecoturismo tales como:
v Debe incluir aspectos pedagdgicos y de interpretacion de la naturaleza.
v Se organiza, generalmente, aunque ello no sea imprescindible, para
pequenos grupos y por pequeias empresas locales. Operadores extranjeros,
de mayor o menor tamafio, organizan, ponen en marcha y/o comercializan,

igualmente, circuitos ecoturisticos, generalmente, para pequefios grupos.
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v" Minimiza los impactos negativos sobre el medio natural y sobre el medio

sociocultural.

v Aporta recursos para la proteccién de zonas naturales.

Cada uno de estos elementos es en beneficio para las comunidades locales ya que

permite la generacion de empleos en conjunto con las autoridades que gestionan la

proteccion y conservacion de la flora y fauna. De tal manera, se sensibiliza a la

poblacion local, y a los turistas sobre el cuidado, uso y aprovechamiento sustentable

de los recursos naturales y culturales.

La siguiente tabla hace una breve recopilacion sobre las diferentes definiciones que

existen sobre esta tipologia turistica. Posteriormente se analizan més a detalle cada

uno de ellos.
Tabla 2 Definiciones de ecoturismo
Autor y afio Definicion
El viaje responsable a las areas naturales para conservar el medio
The International ambiente y mejorar el bienestar de las personas locales.

Ecotourism  Society
(TIES) (1990)

OMT (2002, p. 16)

“‘como turismo en espacios poco actuados por el hombre, que debe
contribuir a la proteccién de la naturaleza y al bienestar de las
poblaciones locales”.

Zamorano(2008, p.
165)

“al estudio de los pobladores de la Tierra, es decir, microorganismos,
plantas, animales y seres humanos quienes conviven como
componentes independientes entre si”

Jones (1997, citado
en Zamorano, 2007)

"viajes responsables que conservan el entorno y sostienen el bienestar
de la comunidad local".

SECTUR(2004, p. 3)

“los viajes que tiene como fin el realizar actividades recreativas de
apreciacion y conocimiento de la naturaleza a través del contacto con la
misma”.

Vanegas (2006)

“es una actividad que combina la pasién por el viaje y lleva de la mano
la preocupacion que se tiene por el medio ambiente”.

Bolivar (1999 citado
en Vanegas, 2006)

el uso de areas naturales por la actividad turistica, en forma sostenible,
con la finalidad de disfrutar y conocer su cultura e historia natural, sobre
la base de planes de manejo que minimicen los impactos, en me medio
ambiente, a través de modelos de capacidad de carga y monitoreo
periodico, integracion de las comunidades locales y otras medidas que
conserven y preserven dichas reservas para las generaciones presentes
y futuras.

Ceballos
Lascurain(1993)

El ecoturismo es aquella modalidad turistica ambientalmente
responsable, consistente en viajar a o0 visitar areas naturales
relativamente sin disturbar con el fin de disfrutar, apreciar y estudiar los
atractivos naturales (paisaje, flora y fauna silvestres) de dichas areas,
asi como cualquier manifestacion cultural (del presente y del pasado)
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gue pueda encontrarse ahi, a través de un proceso que promueve la
conservacion, tiene bajo impacto negativo ambiental y cultural y propicia
un involucramiento activo y socioeconémicamente benéfico de las
poblaciones locales.

Australia El ecoturismo es un turismo ecolégicamente sostenible con un enfoque

Ecotourism(2018) principal en la experimentacion de areas naturales que fomenta el
entendimiento, la apreciacién y la conservacién ambiental y cultural.

Cheia(2013, p. 4) “Se basa en el trabajo de la naturaleza, incluso en las areas mas

sensibles y restrictivas para el acceso humano, y al mismo tiempo, la
preocupacion por la conservacion / proteccidon del medio ambiente”.
Tickell (1994 citado El viaje para disfrutar de la impresionante diversidad de la vida natural y

en Cheia, 2013) la cultura humana sin causar dafios a ninguno de ellos.

Lanquar (2001, p. “Puede ser definido como un turismo de participacién con la naturaleza

135) que se diferencia de las demas modalidades (Turismo rural y
agroturismo)”.

DATATUR (2015) El turista es el principal interprete, para cuidar el medio ambiente, ya que

se produce en areas que estan alta y estrictamente protegidas: entre los
cuales se pueden encontrar pargues nacionales, entornos privados,
monumentos naturales. Y especialmente areas naturales protegidas que
no han sido modificados o alterados por el hombre.

Fuente: Elaboracion propia a partir de los autores citados.

La tabla anterior muestra como cada una de las definiciones toman en cuenta
aspectos que se relacionan, como lo son la naturaleza que es el principal pilar en
donde habitan las especies de flora y fauna, por esta razon cada una de las
definiciones enuncia claramente la importancia que tiene el cuidado de los recursos

naturales, para su buen uso y aprovechamiento.

De acuerdo a algunos autores, como la OMT (2002) y la SECTUR (2004)
mencionan que el ecoturismo es el viaje responsable a las &reas naturales con el
fin de hacer actividades que no causen dafio en el medio, mejorando el cuidado de
los recursos naturales. No obstante, la TIES (1990) y Ceballos Lascurain (1993)
coinciden que el ecoturismo es aquel viaje que se realiza de manera responsable a
areas naturales con el fin de preservar los recursos naturales y de esta manera

mejorar el bienestar de las poblaciones locales.

Cabe senalar que, una diferencia que menciona Zamorano (2007, p. 165), con
respecto a los demas autores es que él determina que el termino ecoturismo se
refiere “al estudio de los pobladores de la tierra, es decir, microorganismos, plantas,
animales y seres humanos quienes conviven como componentes independientes

entre si”, si se revisa este concepto mas a fondo se puede decir, que el antecedente
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del concepto, esté directamente relacionado con el de ecologia. En donde, Eco seria
la casa de todos los seres vivos y turismo desplazamiento por actividades

relacionadas al ocio y la recreacion, que en conjunto forman el término ecoturismo.

Jones (1997, citado en Zamorano 2007) lo define al ecoturismo como " viajes
responsables que conservan el entorno y sostienen el bienestar de la comunidad
local"; lo cual resalta que la mayoria de las personas que practican este tipo de
turismo son conscientes sobre el medio ambiente; y, por lo tanto, poseen valores
gue ayudan a comprender que tan importante es la conservacion del patrimonio

natural para de esta forma, propiciar un desarrollo sustentable de los destinos.

Respecto a lo anterior, la SECTUR (2004) menciona que esta tipologia estd mas
relacionada con el desarrollo turistico sustentable, creando un modelo de

planificacion turistica que contempla tres pilares fundamentales:

llustracién 1 Modelo de desarrollo sustentable

ECONOMICO SOCIAL

AMBIENTAL

Fuente: Elaboracién propia a partir de Secretaria de Turismo (2004).

La anterior ilustracion refleja claramente, que el término ecoturismo complementa
con cada uno de estos tres pilares, siendo el ambiental el que se apega, al cuidado
de los recursos naturales. Cuando se realiza algun tipo de proyecto derivado del
turismo, se contempla que la degradacion de los ecosistemas recae la

responsabilidad en los diferentes individuos que realizan los proyectos.
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Se expone a discutir la relacion entre el ecoturismo y el desarrollo sustentable,
desde el sector publico, sobre el discurso de la SECTUR (2006, p. 3) que indica que
el ecoturismo abarca “los viajes que tiene como fin el realizar actividades
recreativas de apreciacion y conocimiento de la naturaleza a través del contacto con
la misma”. En este concepto, se puede apreciar que no toman en cuenta la
sensibilizacion, que el perfil del turista tiene en pro de la conservacion del medio
ambiente. Asimismo, la SECTUR contempla actividades que son posibles realizar

en esta tipologia de turismo (Tabla 3).

Tabla 3 Actividades que contempla el ecoturismo

Talleres de educacién ambiental Observacion geoldgica
Observacion de ecosistemas Observacion sideral
Observacion de fauna Safari fotografico

Observacion de fenémenos vy atractivos Senderismo interpretativo

especiales de la naturaleza

Observacion de flora Participacion en programas de rescate de flora
y fauna.

Observacion de fésiles Participacion en proyectos de investigacion
biol6gica

Fuente: Elaboracién propia a partir de la Secretaria de Turismo (2006).

Para saber de qué trata cada una de las actividades la SECTUR (2004, p. 24) toma
en consideracion el concepto de ecoturismo desde la perspectiva de producto
turistico; es decir, se tiene claramente las caracteristicas del segmento del mercado
al cual va dirigido dicho producto, a partir de ahi se buscara cubrir las necesidades
del segmento previamente identificado, y en este caso esta dirigido para aquellas
personas, que disfrutan del entorno natural y les gusta participar en su cuidado y
apoyar en su conservacion. Cada una de las actividades que contempla el
ecoturismo se relaciona directamente con el entorno natural, por este motivo son de
suma importancia para el cuidado del medio ambiente, las cuales se describen a

continuacion (Secretaria de Turismo, 2004, p. 24):

v Talleres de educacién Ambiental: Actividades didacticas, en contacto

directo con la naturaleza y en lo posible, involucrando a las comunidades
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locales, su finalidad es sensibilizar y concientizar a los participantes de la

importancia de las relaciones entre los diferentes elementos de la naturaleza.

Observacion de Ecosistemas: Actividades de ocio realizadas en un
contexto natural cuyo fin principal es conocer las funciones especificas de los

diferentes elementos que componen a los ecosistemas.

Observacion de Fauna: Actividad recreativa, donde el turista puede ser
principiante o experto, y consiste en presenciar la vida animal en su habitat

natural.

Observacion de fendmenos y atractivos especiales de la naturaleza:
Actividad de ocio que consiste en presenciar eventos previsibles de la
naturaleza (erupciones volcanicas, mareas, migraciones, lluvias de estrellas,
geiser, etc.), asi como visitar sitios, que por sus caracteristicas naturales se

consideran como espectaculares.

Observacion de Flora: Observacion e interpretacion del universo vegetal,
en cualquiera de sus manifestaciones. Tradicionalmente se incluyen también

hongos y liquenes.

Observacion de Fdsiles: Busqueda y conocimiento ludico de formas de vida
fosilizada en medio natural. Su interpretacion cientifica y cultural aumenta la
riqgueza de la experiencia.

Observacion Geoldgica: Actividad de ocio con el fin de conocer, apreciar o
disfrutar formaciones geoldgicas en toda dimension y formas posibles

(grandes paisajes y formaciones geoldgicas extraordinarias).

Observaciéon Sideral: Apreciacion y disfrute de las manifestaciones del

cosmos a campo abierto. Tradicionalmente asociado a la observacion
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estelar, con el creciente uso de equipos especializados la gama de objetos

observados se ha ampliado a grandes expresiones del universo.

v/ Safari Fotogréafico: Captura de imagenes de naturaleza in situ, actividad
ligada a la apreciacion de todas las expresiones del medio natural visitado
(flora y fauna, ecosistemas, fenomenos geoldgicos, entre otros.), a pesar de
ser una actividad no depredadora emplea técnicas y elementos propios de la

caceria.

v' Senderismo Interpretativo: Actividad donde el visitante transita a pie o en
un transporte no motorizado, por un camino a campo traviesa predefinido
y equipado con cédulas de informacion, sefialamientos y/o guiados por
intérpretes de la naturaleza, cuyo fin especifico es el conocimiento de un
medio natural. Los recorridos son generalmente de corta duracién y de

orientacion educativa.

v' Participacion en Programas de Rescate de Floray / o Fauna:
Actividades ladicas en un contexto natural cuya finalidad principal es la de
participar en el rescate de especies raras, endémicas, en peligro de

extincion o de conservaciéon en general.

v' Participacién en Proyectos de Investigacion Bioldgica: Actividad de
apoyo en la recoleccion, clasificacion, investigacion, rescate y recuperacion
de especies y materiales para proyectos y estudios de organismos e

instituciones especializadas.

Las actividades mencionadas anteriormente fundamentan el desarrollo del concepto
del ecoturismo; sin embargo, Vanegas (2006) coincide con Jones (1997) que el

ecoturismo es una actividad que combina la pasion por el viaje y lleva de la mano la
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preocupacion que se tiene por el medio ambiente. De tal manera, que primero tiene

que surgir la necesidad de realizar la actividad.

Bolivar (1999 citado en Vanegas 2006 pag. 15) del Departamento de Ecoturismo y
Medio Ambiente de Republica Dominicana menciona que el ecoturismo es “el uso
de areas naturales por la actividad turistica, en forma sostenible, con la finalidad de
disfrutar y conocer su cultura e historia natural, sobre la base de planes de manejo
que minimicen los impactos, en el medio ambiente, a través de modelos de
capacidad de carga y monitoreo periédico, integracion de las comunidades locales
y otras medidas que conserven y preserven dichas reservas para las generaciones

presentes y futuras”.

Si se analiza este concepto, de acuerdo con Troncoso (1999 citado en Vanegas
2006 pag. 15) se puede llegar a la conclusion de que es uno de los mas completos,
ya que toma en cuenta varias partes que las demas definiciones no han tenido, esta

denominacioén resalta que el ecoturismo es:

Contribuye a la conservacion de los recursos naturales.
Resalta la valoracion del patrimonio natural y cultural.

Induce a la planificacion y manejo de los recursos naturales.

D N N NN

Genera empleos y beneficios econdmicos a las poblaciones locales

mejorando la calidad de vida.

v' Promueve la investigacion cientifica especialmente en lo concerniente de los
recursos naturales.

v Integra areas marginales tanto silvestres como poblaciones, al desarrollo de
la economia nacional.

v" Es un importante instrumento para la capacitacion y la concientizacion de las

poblaciones marginales y ecoturistas.

v' Estimula la creaciéon de medianas, pequefias y microempresas ecoturisticas.

Una vez revisada la literatura se puede decir que el concepto de ecoturismo ha sido

una principal linea de investigacion, la cual toma como objeto de estudio el
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medioambiente y el turismo; a partir del desarrollo sustentable; no obstante, es un
tema muy complejo que, debe ser analizado detalladamente, para lograr esto se

necesita apoyo, en cuanto a investigacion.

De esta modalidad turistica, se toma como principal tema de esta investigacion la
implementacion de una ruta, a partir de aprovechar los recursos naturales y las
actividades ecoturisticas que esta modalidad posee, como observacion de flora,
observacion de fauna, taller de educacién ambiental, safari fotografico entre otras

las cuales ayudan al cuidado del medio ambiente.

1.6 Rutas Turisticas

Uno de los origenes mas comunes de la creacién de las rutas es lo mencionado por
Hernandez_ (2011) quien considera que surgieron a partir de recorridos histéricos en
lugares determinados, en los cuales ocurrieron acontecimientos importantes, y
cuentan con un valor cultural e histérico a lo largo del paso del tiempo. De esta
manera, propone que las rutas toman distintas designaciones como lo son

corredores, circuitos, caminos o itinerarios.

Las rutas estan relacionadas directamente con la cultura puesto que presenta
elementos representativos; por ejemplo, sitios de interés, tales como monumentos
arquitectonicos y arqueoldgicos, que tienen un gran valor por la comunidad local; no
obstante, las rutas contemplan visitas a zonas donde la gastronomia tipica, llama la
atencion de los visitantes, en los cuales las personas participan en la elaboracion

de los platillos, para posteriormente degustarlos.

Las rutas tuvieron su auge en Espafia, cuando se descubri6 la tumba del apéstol
Santiago, consolidandose como una de las rutas mas importantes del cristianismo.
Desde entonces miles de visitantes de todo el continente europeo han partido hacia
el santuario. Las visitas se realizan por diferentes motivos ya sea religiosos,
histéricos o culturales, no solo turistas de Europa acuden al santuario en la
actualidad miles de viajeros llegan de distintas partes del mundo para conocer dicha

tumba (Europamundo.com, 2018).
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Una de las comparaciones que tiene la ruta esta relacionado con los itinerarios
turisticos, ya que Montaner, Antich y Arcarons (1998, p. 208) menciona que un
itinerario “es ruta que transcurre por un espacio geografico determinado, donde se
describen y especifican los lugares de paso, y se establecen unas etapas teniendo
en cuenta las caracteristicas turisticas propias (naturales, humanas, histérico-
monumentales, relacionadas con la zona geografica que se recorre. La duracion,
los servicios turisticos (alojamiento. medio de transporte) y las actividades a

desarrollar”.

Fernandez y Guzman (2005, p. 106) coinciden con Montaner, Antich y Arcarons
(1998) senalando que “una ruta turistica es un itinerario que permite reconocer y
disfrutar de forma organizada el proceso productivo industrial (en el medio urbano
o rural), como expresion de la identidad cultural, de una regién o de toda una
nacion”, cabe resaltar que también tiene una gran relevancia en el patrimonio natural
ya que en varios lugares, las personas valoran los recursos naturales que tiene su

lugar de origen y por lo tanto se sienten identificados con los mismos.

Chan (1994 citado en Fernandez y Guzman 2005. Pag. 106) complementa las ideas
anteriores, y afnade que las rutas se “componen de un conjunto de locales,
organizadas en forma de red dentro de una region determinada”; es decir, se tiene
que saber que la forma en que la ruta quedara conformada de tal manera que, cada

atractivo que contemple la ruta se integre de manera especifica u armonica.

Para Rodriguez (2010), las rutas turisticas son productos turisticos en los cuales se
tiene que hacer un recorrido empezando de un lugar determinado a otro. Las rutas
permiten que los turistas o visitantes estén plenamente orientados, hacia queé
lugares se van a dirigir, y en qué tiempo van a realizar el recorrido, de esta manera
también se puede saber la duracion de este. No obstante, Briedenhann y Wickens
(2003, citado en Rodriguez 2010) la definen como la “creacion de un cluster de
actividades y atracciones que incentivan la cooperacion entre diferentes areas”, es
importante resaltar que las rutas turisticas combinan tanto elementos naturales

como culturales, los cuales se encuentran en determinadas areas, para lo cual es
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importante que cada uno de los atractivos se encuentren uno cerca del otro, para

facilitar a los visitantes o turistas su traslado.

Otra de las definiciones es la que ofrece la Ley General de Turismo (2009, p. 3), la
cual denomina a la ruta turistica como “un circuito tematico o geografico que se basa
en un patrimonio natural o cultural de una zona y se marca sobre el terreno o
aparece en los mapas”; es decir, las rutas tienen que llevar una cierta secuencia
entre un lugar y otro, por lo general dichas rutas permiten que los visitantes puedan,
visualizar dichos atractivos, y a su vez realizar actividades establecidas. En diversas
investigaciones que se han realizado se tiene conocimiento de la existencia de
diferentes tipos de rutas, las cuales ayudan a que la economia de zonas rurales de
paises que se encuentran en vias de desarrollo como lo son México y Republica

Dominicana por mencionar algunos.

Algunos autores, identifican la existencia de diversas rutas las cuales podrian ser:

Ruta cultural: Para son productos turisticos que estan basadas en la existencia de
contenidos culturales vinculados con un espacio determinado y nacidas con el fin
del aprovechamiento turistico. Ambos pueden ser analizados como productos
culturales y potencialmente turisticos. Un ejemplo de esto es lo realizado por
Arredondo, Herndndez y Mendoza (2013) los cuales mediante una delimitacién
eligieron 12 municipios del sur del Estado de Jalisco los cuales son Atoyac, Sayula,
Zapotldn el Grande, Tuxpan, Tecalitlan, Zapotiltic, Tamazula de Gordiano,
Mazamitla, Valle de Juarez, Quitupan, La Manzanilla de la Paz y Concepciéon de
Buenos Aires. En cada uno de ellos se identificaron los principales recursos
culturales, asi como servicios complementarios, vias de acceso, con los cudles
implementaron una ruta cultural. Todo esto con el fin de que los turistas tengan una

estancia que les garantice seguridad y tengan acceso a los servicios.

Ruta gastronOmica: El autor Jeambei (2016, p. 1) define a la ruta gastrondémica
‘como un producto turistico estructurado que contribuye al mantenimiento del

paisaje, la difusion de la cultura local, el desarrollo econémico y el posicionamiento
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del territorio”. Un ejemplo de este tipo de ruta se puede encontrar en el sitio de
internet llamado Rutas gastronémicas (routes, 2018) que muestra una llamada "Los
fogones entre vifias y aromas del mar" en el estado de Baja California Norte, en la
cual el visitante puede degustar de la levadura hecha cerveza, recorrer los vifiedos,
en los municipios de Tijuana y Tecate continuando por Baja California Sur, en donde

se pueden encontrar platillos de la almeja tatemada, abuldn ostion y tiburén.

Rutas del vino: Para Alpizar & Maldonado (2009, p. 8) consideran este tipo de rutas
como clusteres, es decir concentraciones de productos relacionados entre si, en
una zona geogréfica relativamente definida, a modo de conformar en si misma un
polo productivo especializado con ventajas competitivas. En México existen varias
rutas de este tipo un claro ejemplo es en el estado de Querétaro, dicha ruta llamada
es sobre el queso y el vino, que consiste ir a varias casas vitivinicolas y fincas de
queso del lugar, dicho recorrido se puede hacer un solo dia, en cada uno de los
lugares a visitar el visitante puede apreciar la elaboracién de los principales vinos

que se consumen en México.

Ruta ecoturistica: Para Orgaz (2011) la ruta ecoturistica es un itinerario en el cual
los visitantes pueden realizar diversas actividades en contacto directo con la
naturaleza, de tal manera que este tipo de rutas est4d formada por mdultiples
atractivos naturales y ecosistemas los cuales van acompafados de flora y fauna
silvestre que se encuentran en el entorno. En Republica Dominicana Orgaz (2011)
expone que existen tres ejemplos de rutas ecoturisticas, la primera llamada Maria
Trinidad Sanchez, en la cual se puede apreciar atractivos naturales de la costa
atlantica en donde es posible observar paisajes de gran belleza escénica, que hacen
sentir al visitante una gran satisfaccion al apreciar el entorno. Considerada como la
principal ruta del pais. La segunda ruta Santo Domingo Oeste, la cual va
acompafada de in itinerario que transita los principales recursos naturales, que son
de interés para los turistas que visitan el oeste de la ciudad. Mientras que la tercera
ruta llamada Santo Domingo Este, también formada por un itinerario que recorre las

importantes riguezas medioambientales, que se encuentran al Este de la ciudad.
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Para poder determinar lo que conlleva una ruta turistica se puede llegar a la

conclusién resaltando lo que dice Montaner, Antich y Arcarons (1998) mediante los

siguientes puntos:

v

Medio de transporte: hace referencia al medio de traslado utilizado tales

como tren, avién, auto entre otros.

Duracion: menciona el tiempo que la persona piensa quedarse en el
destino, y la temporada en que lo realiza como por ejemplo fines de semana

0 periodos vacacionales.

Base geografica: se refiere al paisaje en el que se encuentra situada la ruta

o los atractivos como lo son lagos, rios, sierras 0 montafias.

Intereses culturales: esté relacionado a cuestiones culturales puesto que a
las personas le puede interesar la arquitectura, la gastronomia, la

etnografia o la enologia.

Recursos artisticos: se refiere mas a los gustos por recorrer zonas

arqueologicas, castillos, monasterios o rutas de arte.

Una vez comparadas cada una de las definiciones que se presentan y analizando

los puntos anteriores en torno a las rutas, se puede decir que una ruta turistica, es

un conjunto de elementos tanto naturales como culturales los cuales presentan una

secuencia entre uno y otro formando una red o un circuito, acompafiandose de

itinerarios los cuales permitiran saber los tiempos de trasladado entre un atractivo y

otro, asi como las actividades desarrollar. De tal manera, que las rutas no

necesariamente pueden llevar elementos de caracter natural, sino que también

cultural.
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En este orden de ideas, una ruta ecoturistica sera aquel recorrido el cual se basa
en un itinerario que muestra el traslado, los tiempos de entrada y salida entre un
determinado punto y otro. Asimismo, esta integrada por atractivos naturales, de ahi
se realizan actividades amigables con el medio natural; y, por otra parte, contiene
servicios complementarios que ayudan a que los visitantes a tener una mejor

experiencia en el lugar.
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Capitulo 2. Marco contextual

2.1 El Pefidn Temascaltepec

Temascaltepec es un municipio que se encuentra ubicado en el Estado de México,
colinda al noreste con Zinacantepec; al noroeste con Valle de Bravo; al norte con
Amanalco; al con oeste Zacazonapan, al sur con San Simon de Guerrero y
Texcaltitlan; al sureste con Coatepec Harinas, y al suroeste con Tejupilco (H.

Ayuntamiento de Temascaltepec, 2016).

llustracién 2 Ubicacion de Temascaltepec

Fuente: Gaceta municipal de Temascaltepec (2016).

La poblacion total del municipio de Temascaltepec es de 35 904 habitantes de los
cuales 17,756 son hombres y 18,148 son mujeres. Segun datos del Instituto
Nacional para el Federalismo y el Desarrollo Municipal (INAFED) (2018) en
Temascaltepec se pueden encontrar los siguientes ecosistemas en cuanto a flora
existen arboles tales como el fresno, pino, oyamel, encino, cedro, ocote, ceiba,
jacaranda, arrayan, mango y copal, dentro de los que son predominantes; ademas,

la autora Jasso (2018) en su articulo titulado “Analisis y perspectivas para gestionar
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el turismo biocultural: una opcién para conservar el ecosistema forestal de
Temascaltepec” menciona que existe un registro de 178 especies de aves, 43
especies de hongos comestibles, y 45 especies de orquideas los cuales forman

parte del gran ecosistema que tiene el municipio.

No obstante, en el Plan de Desarrollo Municipal de Temascaltepec (2016), se tiene
un registro de la fauna que habita por esta zona, entre la mas predominante se
puede encontrar el gato montés, venado, hurén, conejo, zopilote, tecolote,
chachalaca, iguanas, lagartijas, tortugas, cencuates, escorpién, alicante, sapo, rana
y ajolote, entre los de mayor importancia. De la misma forma, Jasso (2018)
menciona que la chachalaca es una especie endémica del municipio y forma parte

de la alimentacién de los pobladores.

Los parrafos anteriormente descritos resaltan la importancia del cuidado de la flora
y fauna de lugares con vegetacion dominante, de ahi surge la concientizacion de
realizar proyectos desde un enfoque ambiental y cultural, respetando las
costumbres y tradiciones de la comunidad local.

Temascaltepec es un municipio que cuenta con actividades econdémicas segun
datos del H. Ayuntamiento de Temascaltepec (2016) entre las que se pueden
encontrar son las actividades primarias, siendo la agricultura la que mayormente se
dedica la poblacién, entre lo que méas siembra la comunidad esta maiz, papa,

chicharo, frijol, cafia de azucar y arboles frutales.

Dentro de las actividades econdmicas secundarias, el municipio no se tienen
registro de industrias que les provean ingresos; sin embargo, existen minas en el
territorio que le dan empleo a una pequefia parte de la poblacién. Entre las
actividades terciarias segun datos de la Gaceta Municipal de Temascaltepec (2016),
el lugar tiene productos derivados del comercio, entre los locatarios la mercancia
principal que venden a las comunidades locales estan flores de ornato, aguacate,
guayabas, café y tomates. Cuenta con un mercado municipal en el cual se ofrecen

productos derivados la leche los lacteos y verdura. Teniendo un area donde se
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ofrecen comida tipica variada de la region. No obstante, existen talleres mecanicos,

herreria, carpinteria tortillerias y tiendas de abarrotes por mencionar algunos.

Adicionalmente, las actividades econdmicas con las que cuenta Temascaltepec les
brindan empleo a las comunidades aledafas pertenecientes a este municipio, no
obstante, la mayoria de los productos que se ofrecen son de las personas que
vienen de las mismas comunidades, quienes los comercializan en la cabecera
municipal o bien los transportan a la ciudad de Toluca y Cd. De México

respectivamente.

La Poblacién Econémicamente Activa (PEA) del municipio segun datos de Instituto
Nacional de Estadistica y Geografia (INEGI) (2010) un total de 10,229 personas son
las que actualmente estan trabajando, representado con un 80.14 % los hombres y

con un 19.86 % las mujeres.

Por otro lado, el municipio es rico en tradiciones, gastronomia y sobre todo en
historia, segun la revista México Desconocido (2017) es por eso que durante la
época de la revolucién Temascaltepec formo parte de la Provincia de la Plata, esto
quiere decir que fue un lugar importante en la extraccion de minerales, el principal
la plata. En esa misma revista cuenta una leyenda que un préfugo de la justicia
proveniente de Zacatecas huy6é por esos rumbos buscando un lugar para
esconderse, situdndose en el Nevado de Toluca, bajando por una barranca muy
honda, quedo maravillado por el climay la vegetacion que rodeaba el lugar. Cuando
llegb el anochecer encendié una fogata para cocinar sus alimentos, descubrié una
pequefia fuente plateada, encontrandose el mineral, lo cual haria que los espafioles
empezaran a explotar las minas y el fugitivo a la postre se haria rico; de este hecho

derivaria la fundacion de este municipio.

De acuerdo con el H. Ayuntamiento de Temascaltepec (2018) desde el 2009 el
municipio tiene el “nombramiento de pueblo con encanto”, programa implementado
por la Secretaria de Turismo del Estado de México, que tiene como objetivo dar
reconocimiento a los pueblos que conservan su riqueza natural y cultural. En

consecuencia, la municipalidad cuenta con una variedad de atractivos los cuales se
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pueden visitar, entre los mas importantes destacan: la Parroquia de Nuestra Sefiora

de la Consolacion, el Orquideario Rio Verde, la comunidad de Real de Arriba, el

Pefion y el santuario de la Mariposa Monarca de “Piedra Herrada” ubicado en la

comunidad de San Mateo Almomoloa, en cada uno de los atractivos se puede

observar y apreciar, la arquitectura de las construcciones o la flora y fauna de los

lugares.

El territorio del municipio se divide en una cabecera municipal conformada por 13

barrios, 46 delegaciones y 11 subdelegaciones; esto con el fin de establecer las

funciones sociales, politicas y administrativas.

Tabla 4 Estructura territorial de Temascaltepec

Nombre Tipo de asentamiento Delegacion
Barrio del Centro Barrio Delegacion
Barrio San Francisco Barrio Delegacion
Barrio El Fortin Barrio Delegacion
Barrio Balveria Barrio Delegacion
Barrio La Magdalena Barrio Delegacion
Barrio Dofia Rosa Barrio Delegacion
Barrio Las Pefas Barrio No es delegacion
Barrio El Temeroso Barrio Delegacion
Barrio Cantarranas Barrio Delegacion
Barrio Milan Barrio Delegacion
Barrio Santiago Barrio Delegacion
Barrio La Gachupina Barrio Delegacion
Barrio La Cascada “El Varal” Barrio Delegacion
Cajones Comunidad Delegacion
Carniceria Comunidad Delegacion
Cerro Pelén Comunidad Delegacion
Cieneguillas de Gonzalez Comunidad Delegacion
Cieneguillas de Labra Comunidad Delegacion
Ejido de Real de Arriba Comunidad Subdelegacion
El Chilar Comunidad Delegacion

El Pefion Comunidad Delegacion

El Salitre Comunidad Delegacion

El Salitre Viejo Comunidad Subdelegacion
El Tule Comunidad Delegacion

El Varal Comunidad Delegacion
Estancia de Tequesquipan Comunidad Delegacion
Granjas de Cieneguillas Comunidad Delegacion
Hoyos de Vazquez Comunidad Subdelegacion
Jesus del Monte Comunidad Delegacion

La Laguna Comunidad Delegacion

La Comunidad Comunidad Delegacion

La Cumbre Comunidad Delegacion

La Finca Comunidad Delegacion
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La Guacamaya Comunidad Delegacion

La Orejeta Comunidad No

Labor Las Cabras Comunidad Delegacion
Lampazos Comunidad Delegacion
Las Trancas Comunidad Delegacion
Los Ocotes Comunidad Delegacion
Los Timbres Comunidad Delegacion
Manzanas de Tequesquipan Comunidad Subdelegacion
Manzanas del Jabali Comunidad Delegacion
Manzanas del Pedregal Comunidad Subdelegacion
Mesas de real de Arriba Comunidad Delegacion
Meson Viejo Comunidad Delegacion
Milpas Viejas Comunidad Delegacion
Mina del Rincén Comunidad Subdelegacion
Pedregales de Tequesquipan Comunidad Delegacion
Plan de Vigas Comunidad Delegacion
Potrero de San José Comunidad Delegacion
Potrero de Tenayac Comunidad Delegacion
Pueblo Nuevo Comunidad Subdelegacion
Real de Arriba Comunidad Delegacion
Rincon de Atarasquillo Comunidad Delegacion
Rincon de San Andrés Comunidad Delegacion
Rincon de San Miguel Comunidad No

Rincon de Tequesquipan Comunidad Delegacion
San Andrés de los Gama Comunidad Delegacion
San Antonio Albarranes Comunidad Delegacion
San Francisco La Albarrada Comunidad Delegacion
San Francisco Oxtotilpan (Centro) Comunidad Delegacion
San Francisco Oxtotilpan (Buenos Comunidad Subdelegacion
Aires)

San Juan Comunidad Subdelegacion
San Lucas del Pulque Comunidad Delegacion
San Martin Tequesquipan Comunidad Delegacion
San Mateo Aimomoloa (Centro) Comunidad Delegacion
San Mateo AlImomoloa (La Mesa) Comunidad Subdelegacion
San Miguel Oxtotilpan Comunidad Delegacion
San Pedro Tenayac Comunidad Delegacion
San Sebastian Carboneras Comunidad Delegacion
Santanas Comunidad Subdelegacion
Telpintla Comunidad Delegacion

Fuente: Gaceta municipal de Temascaltepec (2016).

2.2 La comunidad El Penién

Dentro del municipio de Temascaltepec se encuentra la comunidad de El Pefi6n, en
la cual hay 533 habitantes, existiendo un total de 274 hombres y 259 mujeres.
(Secretaria de Desarrollo Social, 2013). La comunidad del Pefion la mayoria de la
poblacién tiene acceso a programas sociales como lo son 60 y mas, prospera, y
servicios de salud. Las actividades econdémicas que mas predominan son las

actividades primarias en primer lugar esta la agricultura, en segundo lugar, esta la

39



ganaderia algunos de los pobladores se dedican a la crianza de vacas y puercos;
dichas actividades son el principal sustento de las familias. En el lugar se carece de

actividades secundarias y terciarias.

No obstante, la comunidad cuenta con un atractivo natural que da nombre a la
localidad; “El PefAdn”, el cual es una elevacién rocosa y uno de los principales
atractivos de Temascaltepec, en donde se llevan a cabo diferentes actividades
turisticas; entre las que destacan: vuelo en ala delta, parapente, rappel, ciclismo y
campismo. Las cuales son el principal motivo por lo cual los extranjeros vienen a

apreciar la naturaleza de esta comunidad (llustracién 3).

llustracion 3 Actividades que se podrian realizar

¥ JJEMasCALTEPEC

+Efcienca + Trabgo * Expenency

S

STAND VP PAPDIE NATACION DPOWN Hitd PARAPENTE

5 PARTICIPANTES - 5 DISCIPLINAS TRABRJANDD EN EQUIPD

COMIDR - FIESTA 4:00™
INSCRIPCION X EQUIPO 51,500 wy

TEMASCALTEPEC el A X

Fuente: Facebook (2018)
Es por eso que GOmez y Martinez (2009) sefialan que las actividades antes

derivadas del turismo de naturaleza, particularmente en el ecoturismo, es una
opcion viable para el desarrollo social y econdémico; lo cual podria aplicar para la
comunidad de El Pefidn; ya que posee atributos que pueden ser aprovechados
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turisticamente; diversificando la oferta que ayude a mejorar la calidad de vida de los

habitantes.

Por otra parte, Carrién (2012) resalta la importancia para que las actividades
llevadas en la naturaleza puedan ser favorables; en este sentido, se debe contar
con la participacion de los hombres y las mujeres de la comunidad de El Pefidn por
igual, sin distincion de género, pues es fundamental su participacion para alcanzar

los objetivos que se plantean.

Desde otro punto de vista, El Pefion de Temascaltepec tiene poco apoyo por parte
de las autoridades del municipio; a pesar de que en este lugar tiene un el alto grado
de marginacion segun datos de la Secretaria de Desarrollo Social (2013). Es
importante el apoyo del gobierno para que existan mas oportunidades de empleo,
para la generacion de ingresos en las comunidades rurales. Cabe resaltar que, es
fundamental realizar investigaciones en la zona de investigacion, esto para tener

una idea clara sobre el potencial que tiene el area de estudio.
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Capitulo 3 Metodologia

3.1 Trabajo de investigacion

En las secciones anteriores se ha descrito la importancia que tiene el ecoturismo en

el cuidado de los recursos naturales y culturales; no obstante, se toma en

consideracion que para hacer el cuidado, uso y preservacion se debe tomar en

cuenta ciertos aspectos y caracteristicas; por lo anterior, el objetivo general de esta

investigacion fue: generar la propuesta de una ruta turistica en la comunidad de El

pefion, Temascaltepec, a partir de los recursos disponibles. En cuanto a los

objetivos especificos se tienen los siguientes:

v
v

v
v

Revisar literatura sobre ecoturismo.

Identificar la postura de la comunidad local para la creacion de una ruta
ecoturistica en el Pefion Temascaltepec.

Estudiar los recursos naturales y culturales en el Pefion Temascaltepec.

Realizar propuesta de ruta ecoturistica en el Pefién de Temascaltepec.

Es por ello por lo que en esta investigacion la metodologia se adapté lo propuesto

por Arredondo, Hernandez, & Mendoza (2013), dividiendo el proceso en 5 etapas

(llustracion 4), las cuales se tomaron como referencia para lograr los objetivos

anteriormente planteados; cada seccion se describe a continuacion.

llustracién 4 Proceso metodolégico

* Revision documental

+ Ubicaciony « Paso 1 Ubicacion del Pefién mediante un mapa de google earth.
delimitacion « Paso 2 Delimitacién del &rea de estudio aplicando un anélisis FODA
del Pefidon. « Paso 3 Identificacién de los potenciales actores promotores

+ Recopilacion
de
informacion y
caracteristicas

* Paso 1: Recopilacion de informacion sobre el entorno natural y cultural
del Pefién a partir de la informacioén brindada por la comunidad local.
* Paso 2: Especificacion de las principales caracteristicas de las rutas

« Analisis de recursos mediante fichas de inventario para recursos culturales y cedulas de
evaluacion para recursos naturales.

* Propuesta para el disefio de la ruta ecoturistica

Fuente: Elaboracion propia.
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3.1.1 Etapa 1 Revisién documental

Se hizo una revision documental sobre el ecoturismo y el contexto en el Pefidn, en
esta fase se retomo lo que propuso Pefarrieta (2012), el cual establecié que como
primer punto se debe elaborar el marco tedrico-conceptual y contextual para
conocer como se ha abordado el tema sobre los principales temas de interés en la

investigacion realizada.

3.1.2 Etapa 2 Ubicacion y delimitacion del Pefion

Esta etapa se dividié en 3 pasos los cuales se describen a continuacion:

Paso 1.-Ubicaciondel Pefion mediante un mapa de prontuario INEGI, para conocer

el area de estudio donde se pretende proponer la ruta ecoturistica.

Paso 2.-Se delimito el &rea de estudio, aplicando un analisis FODA, lo cual permitié
conocer los factores socioculturales, ambientales y econémicos, para este caso se
eligié la comunidad del Pefion mediante la revision de literatura en planes de
desarrollo municipal, articulos y paginas web y la observacion de campo, lo que
coadyuvé a complementar el marco tedrico y marco contextual de la zona de
estudio. La eleccién se hizo a partir de los principales hallazgos de la observacion
de campo, es decir de sitios historicos y naturales que presentan potencial turistico.

Paso 3.- Se identificaron los potenciales actores promotores dentro de la localidad

de El Pefidn, a partir del trabajo de campo y acercamiento con la comunidad.

3.1.3 Etapa 3 Recopilacion de informacion y caracteristicas

Esta etapa se dividio en 2 pasos:

Paso 1.- Se recopild informacién sobre el entorno natural y cultural del Pefién a
partir de la informacién brindada por la comunidad local, en donde se identificé los
principales recursos turisticos. Para este paso se fundament6 de acuerdo a lo que
seflalan Abang et al. (2016), mencionando que el entorno natural es el principal
atractivo del ecoturismo; sin embargo, se requiere la aceptacion y participacion de

la comunidad local en estos proyectos, no obstante esto también fundamenta el
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segundo objetivo especifico de esta investigacion sobre incluir a la comunidad

receptora en cualquier tipo de proyecto.

Paso 2.-Se especificaron las principales caracteristicas de la ruta entre las cuales
son el tipo de ruta, que en este caso fue ecoturistica, los atractivos tanto naturales
y culturales que la integraron el itinerario que especifico el tiempo de traslado y las
actividades que se realizaron. Para la obtencion de resultados se utilizé la entrevista
en los pasos 1y 2 de la etapa 3; Torruco, Martinez y Varela (2013) mencionan que
la entrevista es un instrumento técnico que adopta la forma de un dialogo coloquial,
en otros términos la comunicacion entre el entrevistado y el entrevistador se utiliza

un lenguaje comun para que la informacion resulte entendible.

Debido a que se pretendié conocer el entorno natural y cultural de El Pefién, se
recurrié a revisar documentos tales como tesis articulos y planes de desarrollo
municipal. Con base en la informacidn recabada se pasé a hacer el disefio de la
entrevista (Anexo 1) el cual consistié con un total de 9 preguntas las cuales se
enfocaron en conocer los sitios culturales y naturales que existan en El Pefidn,
proyectos derivados del turismo en este lugar, y la participacion y aceptacion de la
comunidad local de implementar proyectos derivados del turismo y que les genere

ingresos.

Para la seleccion de las personas se utilizé la muestra de saturacion de informacion,
la cual consiste, segun Enrique (2013), en que después de realizar un namero
determinado de entrevistas la informacion se repite una y otra vez, por lo que se

sugiere que este es el momento de dejar de indagar sobre el tema.

Por tal motivo, se realizé una prueba piloto el 7 de octubre del 2018 con dos
personas de la comunidad, debido a que fue muy poco entendible algunas
preguntas se tuvieron que replantear y una se omitié ya que se contestaban con las
anteriores. De esta manera, se dio paso hacer el estudio de campo con la nueva
entrevista. Las personas fueron elegidas de acuerdo con el lugar donde se
encuentran los atractivos con potencial turistico; es decir, cerca de los recursos

identificados donde se pretende implementar la ruta.
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El trabajo de campo fue realizado en octubre de 2018 y para ello se pidi6 el apoyo

de personas mayores de 18 afios, en total fueron 35 personas de la comunidad, de

las cuales 30 si contestaron; mientras que las otras 5 restantes, no quisieron por

cuestiones personales, algunas se negaron y otras contestaron que no tenian

tiempo. Asi mismo se recabaron los siguientes datos demogréficos.

Tabla 5 Datos demograficos

NOMBRE EDAD GENERO OCUPACION
Abel 53 Masculino Ing. Agronomo
Mireya 22 Femenino Ama de casa
Yolanda 46 Femenino Ama de casa
Claribel 21 Femenino Ama de casa
Elvia 53 Femenino Agricultora
Belem 28 Femenino Ama de casa
Ma Soledad 76 Femenino Agricultora
Francisco 57 Masculino Comerciante
Armando 54 Masculino Comerciante
Valeria 22 Femenino Estudiante
Pamela 19 Femenino Estudiante
Carolina 47 Femenino Ama de casa
Candelaria 63 Femenino Comerciante
Hipdlito 64 Masculino Agricultor
Lucero 37 Femenino Estudiante
Angel 19 Masculino Estudiante
Miguel 48 Masculino Agricultor
Dalila 22 Femenino Estudiante
Juana 77 Femenino Ama de casa
Diego 23 Masculino Arquitecto
Andrea 22 Femenino Estudiante
Teresa 29 Femenino Comerciante
Fernando 75 Masculino Agricultor
Gabina 64 Femenino Ama de casa
Adrian 66 Masculino Agricultor
Laura 29 Femenino Comerciante
Margarita 18 Femenino Agricultora
Juan 25 Masculino Fotografo
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Lourdes 33 Femenino Ama de casa

Elvira 40 Femenino Ama de casa

Fuente: Elaboracion propia a partir de la investigacién de campo.

3.1.4 Etapa 4 Analisis de recursos mediante fichas de inventario para recursos
culturales y cédulas de evaluacion para recursos naturales.

Para estas etapas se utilizaron fichas de inventario (Anexo 2). La eleccion de estas
fue debido a que es una cédula que permite conocer la viabilidad de los recursos
con potencial turistico para ver si son aptos para integrarlos en el proyecto; de tal
manera, que se tuvo que revisar documentos afines, se tom6 como consideracion
algunos elementos que propone Boullobn (2006) dichas cédulas se dividio en 5

secciones las cuales se describen a continuacion:

Seccion 1: Se le agregaron elementos tales como: localizacion y accesos en los
cuales se integraron los elementos como el punto de llegada a los recursos recurso,
el costo de entrada, el tiempo aproximado de recorrido, un mapa de ubicacion,

fotografia del recurso.

Seccion 2: Esta seccion consistié en las caracteristicas generales del recurso; en
este apartado se agregaron elementos como distancia recorrida a pie, la vegetaciéon

que rodea al lugar y por ultimo el grado de dificultad del recorrido.

Seccion 3. En esta se abordd las condiciones generales del recurso y se le
agregaron los siguientes elementos: el estado de conservacion del recurso, la
calidad del entorno, la sefalizaciéon, el régimen de propiedad, la contaminacién

existente, las posibilidades de traslado y la seguridad.

Seccion 4: Esta principalmente se avoco a los visitantes en esta parte se afiadieron
los elementos tales como el nivel de visitantes por fin de semana que se estarian

recibiendo, los periodos de visita al recurso y el tipo de visitante.

Seccidn 5: En esta Ultima se adoptaron las actividades que son practicables en el

recurso se tomé como base las actividades que propone la SECTUR (2004), en
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cuanto al ecoturismo. Entre las que se agregaron fueron: talleres de educacion
ambiental, observacion de ecosistemas, observacion de fauna, observacion de
fendmenos y atractivos especiales de la naturaleza, observacion de flora,
observacion de fosiles, observacidn geoldgica, observacion sideral, safari
fotografico, senderismo interpretativo, participacion en programas de rescate de
flora y fauna, participacion en proyectos de investigacion biolégica. Cada una de
estas actividades permitieron saber cuales son adaptables para realizar en el

recurso ya sea natural o cultural.

No obstante, para la categorizacion y jerarquizacién se utilizé la metodologia
propuesta por el Ministerio de Turismo y Comercio de Colombia (MINTUR, 2010) y
se tomaron como base los elementos como: el tipo de patrimonio, el grupo al que
pertenece, el componente y como ultima opcion el elemento. Adicionalmente, en
esta investigacion se utilizaron fichas de inventario, en consecuencia se obtuvo un
inventario de los atractivos turisticos, a partir del criterio de Castellanos (2015),
sefiala que un inventario de recursos turisticos apoya a analizar y a instaurar
caracteristicas en las comunidades rurales para poder detonar el desarrollo turistico

local, regional y nacional.

Otra técnica que se utiliz6 para la presente investigacion fue la ficha de inventario
la cual consistié para evaluar el potencial de los recursos turisticos, posteriormente
se hizo un inventario; con lo cual, se identificé el numero total de los recursos. El
Ministerio de Comercio Exterior y Turismo (MICETUR) de Pera (2006, p. 2) propone
hacer una lista de todos los elementos, que poseen caracteristicas naturales y
culturales, los cuales pueden ser de interés para los turistas, sefialando que es un
instrumento de suma importancia para la planificacién turistica, ya que con dichas

fichas se pueden hacer un andlisis y una evaluacién de los recursos.

Se puede decir que este tipo de instrumento es importante porque ayuda a gestionar
el turismo en las comunidades receptoras; sin embargo, se tiene que estar
actualizando constantemente para saber el estado en el que se encuentran los
recursos. Para que pueda funcionar es necesario que refleje la realidad de los
atractivos, debe ser claro y objetivo, para conocer la situacion real.
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Es por ello, que la ficha que se manej6 para realizacion del trabajo de investigacion
(Anexo 3) consistié en: adaptar la metodologia para elaborar inventarios turisticos,
de acuerdo con lo propuesto por Ministerio de Turismo y Comercio de Colombia
(MINTUR), es decir la ficha conté con un total de 10 apartados que a continuacion

se describen:

v" Primer apartado. - En este principalmente se agregaron los elementos tales
como el nombre del recurso, el componente, el elemento, la ubicacién,

accesibilidad, historia y, por ultimo, las actividades que se pueden realizar.

v' Segundo apartado. - Consistid principalmente en hacer una descripcion

general del recurso, sobre su entorno.

v Tercer apartado.- Aqui se indicaron aumentaron las actividades relacionadas
con el turismo rural y el ecoturismo de acuerdo a las que menciona la
SECTUR (2004) las cuales fueron: eco arqueologia, fotografia rural,
observacion de flora, observacién de fauna, se llegé a la conclusién de que
estas actividades se pudieran realizar en cada una de los recursos

identificados por la poblacién local del Pefion.

v' Cuarto apartado. - Se evalué el punto de acceso al recurso, para saber
principalmente como las vias de acceso por las cuales se pudiera llegar al

recurso, ya sea a pie u otro medio de transporte.

v" Quinto apartado. - El estado de conservacion del recurso, es decir en qué
condiciones se encuentra, si esta deteriorado, contaminacion existente o Si
esta bien conservado.

v' Sexto apartado. - Se evalué si cada uno de los recursos tenia sefialamientos

existentes para facilitar el acceso a los visitantes.
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v' Séptimo apartado. - Se verifico la seguridad de los turistas, es decir, se tenia
que saber que no existiera ningun tipo de peligro que pusiera en riesgo la
vida del visitante.

v' Octavo apartado. - Se identifico la existencia de equipamiento, aqui se
indagar si en el lugar hay infraestructura como hoteles o restaurantes,

tiendas, lo cual permitio evaluar la oferta existente en el lugar.

v" Noveno apartado. - Para saber mas exactamente la ubicacién del recurso se

propuso que se pusiera un mapa de ubicacion del recurso.

3.1.5 Etapa 5 Propuesta para el disefio de la ruta ecoturistica

Para esta instancia, se plantea el disefio de la ruta ecoturistica con base en el
procedimiento metodolégico anterior. Integrando todas las etapas vistas (1.
Revision documental, 2. Ubicacion y delimitacion de El Pefién, 3. Recopilacién de
informacion y 4. Andlisis de los recursos); y, por ultimo, seleccionando un consejo

evaluador de la ruta, con los actores identificados para su patrocinio.
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Capitulo 4 Resultados

El objetivo general de este trabajo fue analizar las caracteristicas de los recursos
naturales y culturales de El Pefidn, Temascaltepec, para generar la propuesta de
una ruta ecoturistica. A continuacion, se detallan los resultados del trabajo de campo

gue permitieron alcanzar los objetivos establecidos de esta investigacion.

4.1 Etapa 1 Revision documental

Se hizo la revision documental, que sirvidé de apoyo para la construccion del marco
tedrico-conceptual, en donde se constituyéo el capitulo uno; la informacion
consultada fue a través de tesis, articulos, libros, paginas web, planes de desarrollo
y documentos en linea. Adicionalmente, fueron consultadas paginas web de
diferentes dependencias, como Secretaria de Desarrollo (SEDESOL) y el INEGI,

con el fin de aportar informacion para el segundo y cuarto capitulo.

4.2 Etapa 2 Ubicacion y delimitacion de El Pefidn

La etapa dos se divide en 3 pasos, los cuales contemplan:

Paso 1.- Ubicacion mediante un mapa de prontuario INEGI, el mapa permite
visualizar el relieve, o extension del area de estudio, delimitando la zona de estudio
y dar una idea mas clara sobre qué es lo que se va a estudiar como se muestra a

continuacion:

llustracién 5 Delimitacién del area de estudio

c . ~ 7 S T on -
(Kedmetros) % ZINACANTEPEC
P : : : S

VALLE DE BRAYJO

JJJJJJJ

SAN SIMON DE GUERRERO
D>

TEXCALTITLAN

TEnon e

Fuente: Elaboracién propia a partir del Prontuario de Temascaltepec INEGI (2009).
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La ilustracion anterior muestra la ubicacion de la comunidad de El Pefion, situado
en el municipio de Temascaltepec; asi mismo, mostrando sus colindancias al este
colinda con San Francisco la Albarrada al sur con Tejupilco al oeste con San Pedro

Tenayac y al norte con Valle de Bravo.

Paso 2.- Delimitacion del area de estudio aplicando un analisis FODA
Se delimit6 la localidad de El Pefién, que funge como area de estudio; lo anterior
con el fin de contextualizar los factores socioculturales, ambientales y econémicos

a través de un analisis FODA (Ver tabla 6).

Tabla 6 Analisis FODA de la Comunidad El Pefién

FORTALEZAS

DEBILIDADES

Recibe afluencia de turistas en
basqueda de realizar actividades
deportivas, de aventura y contacto con
la naturaleza.

Cuenta con recursos naturales vy
culturales de importancia regional, que
pueden ser aprovechados para la
actividad turistica.

Es reconocido el valor natural por los
turistas que visitan el lugar.

Son celebradas competencias
nacionales e internacionales en la
comunidad.

Elaboracion de productos de forma
artesanal.

La poblacién ve de forma positiva la
actividad turistica y le gustaria
participar en proyectos.

Aprovechar los recursos naturales y
culturales para implementar proyectos
turisticos.

Existe el apoyo de las autoridades
municipales para financiar proyectos
productivos en la region.

Cercania con el pueblo mégico de Valle
de Bravo.

Los residentes tienen una escasa
iniciativa emprendedora.

Solo cuenta con una escuela de vuelo
en el lugar.

Ningun proyecto turistico esta enfocado
en el aprovechamiento adecuado de los
recursos naturales.

Insuficiente infraestructura,
sefializacion 'y servicios turisticos
especializados.

No existe red de celular e Internet en la
mayor parte de la localidad.
Insuficiente transporte publico para
llegar a la comunidad.

La poblacién no esta capacitada para
recibir el turismo y no existen guias de
turistas locales capacitados.

No existe una planificacion para el
desarrollo del turismo.

Casi todos los turistas que visitan la
localidad lo hacen por empresas
turisticas de Valle de Bravo.

Poca capacidad financiera de los
residentes para invertir en proyectos
turisticos.

OPORTUNIDADES

AMENAZAS

Creciente interés de los turistas por
desarrollar actividades en contacto con
la naturaleza.

Incremento de actividades de turismo
alternativo a nivel mundial.

Deterioro de recursos naturales debido
a causas externas, como el cambio
climatico.

Imagen de inseguridad causada por el
narcotrafico en la region.
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e La comunidad empieza a ser e Migracion de la comunidad local hacia
reconocida por los pilotos otros puntos geogréficos.
internacionales de parapente y ala e Existen destinos turisticos
delta. consolidados en la regién.

e Posibilidad para la diversificacion de la e Incremento de la exigencia del turista.
economia local. e Poco adiestramiento para afrontar

e Existe la posibilidad de proponer factores relacionados con la salud,
politicas de conservaciéon a partir del como pandemias o epidemias.
turismo. e Crisis y recesion econémica a nivel

mundial.

Fuente: Elaboracién propia a partir del trabajo de campo.

El FODA es una herramienta permite conocer la situacién real de un lugar,
conociendo los aspectos internos, dentro de ellos se puede apreciar los atributos es
decir las fortalezas que posee el lugar, y posteriormente potenciarlos en un futuro;
no obstante, existen aspectos negativos (debilidades) que le dan una mala imagen
al destino, es necesario identificar estos factores para tratar de darles una posible

solucion a través de la misma comunidad.

La tabla muestra que la localidad de El Pefion tiene varias fortalezas como las que
se pueden apreciar la piedra es lo que mas representa a dicho lugar. Por otra parte,
muestra que ya existen actividades derivadas del turismo de aventura; por ejemplo,
vuelos en ala delta y parapente, aunque en raras ocasiones en la piedra los pocos

turistas que llegan hacen campismo y rappel.

Otra de las fortalezas que muestra la tabla es que 3 personas de la poblacion hacen
el tradicional pan lasloyo, que es muy conocido por la mayoria de la comunidad
receptora, un punto importante a resaltar es que cada 13 de junio de cada afio se
celebra la fiesta en honor a San Antonio de Padua lo cual ocasiona que visitantes
de otras localidades acudan a dicha fiesta dejando una importante derrama
econdémica para los pobladores. Es necesario resaltar que el Pefion por ser una
comunidad pequefia es favorecida por la cantidad de vegetacion siendo este un
punto importante para la apreciacion de flora y fauna que existe. Asi mismo
mediante proyectos de ecoturismo se puede conservar los recursos naturales y

culturales. Adicionalmente, dentro de la localidad se encuentran estructuras de gran
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antigiiedad que son poco conocidas entre la poblacion guardando una pequefia

parte de su historia.

En cuanto a sus debilidades se muestra que, debido a que las oportunidades de
empleo son pocas el grado de marginacion es alto ya que Unicamente los residentes
se dedican en su mayoria a la agricultura y a la ganaderia, entonces no hay fuentes
alternas. Aunque en El Pefidn existen algunas actividades derivadas del turismo de
aventura, como tal, no hay registro de que se hayan llevado a cabo proyectos de
turismo basados en la planificacion, por otro lado, cuando es temporada de siembra
la poblaciébn quema parte de sus terrenos para sembrar, si no se tiene cuidado el

fuego se expande acabando con varias hectareas del ecosistema.

La infraestructura que existe es insuficiente debido a que existen pocas vias de
acceso, hace falta restaurantes y capacitacion para que la poblacion esté preparada
para recibir el turismo, aunque se tiene registro de 2 hoteles que existen para la
poca demanda de turistas. Mediante la observacion se pudo ratificar que un punto
negativo es que en las principales calles del pueblo existe la basura tales como
bolsas de plastico, botellas de vidrio y plastico, cartdn entre otros contaminantes

dando mala imagen.

En cuanto al analisis externo permite hacer un estudio para conocer las posibles
oportunidades que seran pauta para ayudar a mejorar la imagen del area de estudio,
es decir se pueden tomar como estrategias para en un futuro implementarlas. Es
necesario recalcar que, mediante este analisis, se pueden conocer las amenazas

gue pueden ser susceptible la zona de estudio.

Derivado de lo anterior, la tabla muestra que por su ubicacidén y entorno es apto para
algunas oportunidades; por ejemplo, se pueden implementar proyectos derivados
del turismo y asi atraer mas demanda de turistas. Por ser un lugar que cuenta con
una variedad considerable de vegetacion es susceptible para que se propongan
actividades derivadas del ecoturismo aprovechando sus recursos y a Ssu vez
conservandolos. Otro punto importante que muestra la tabla es que dentro de los

factores externos la zona podria ser vulnerable a amenazas, es por eso por lo que
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podria pasar que la inseguridad llegara a este lugar siendo un impacto negativo para
la llegada de turistas. Otra amenaza que se resalta es que las dependencias de
gobierno se pueden negar financiar los proyectos porque ellos quieren ser

beneficiarios directamente ocasionando que sean propietarios de los mismos.

En un tiempo futuro si se incrementara la afluencia de turistas podria aumentar la
pobreza esto debido a que empresas extranjeras invierten lo cual provoca despojo
de la poblacién y con esto el incremento de la marginacion. No obstante, otra
amenaza podria ser que con el cambio climéatico y las erréneas politicas del
gobierno ocasionaria que llegaran sequias, terremotos, inundaciones e incendios

forestales.

Por ultimo, podria aumentar la basura, si no se crea conciencia ambiental entre las
instituciones de gobierno, comunidad receptora y turistas. Un ejemplo de ello es lo
gue menciona Pérez (2017), las malas decisiones del gobierno y una mala
implementacion de politicas ambientales trae consigo que los destinos se vean
afectados como es el caso de Venezuela, entre ello estd la mala planificacion
turistica ocasionado que el turismo se ve como una industria que genera impactos

negativos en algunas areas de destino.

Este andlisis DOFA que se realiz6 ayuda a que las oportunidades y fortalezas antes
mencionadas sean aprovechadas para la implementacion de la ruta ecoturistica, las
cuales ayudaran en el proceso de planificacién de ésta; mientras que las debilidades
y amenazas trataran de minimizarse y en un futuro detonar el desarrollo en la

comunidad.

Paso 3 Identificacién de los potenciales actores promotores para ello a partir del
trabajo de campo realizado se tomaron en cuenta: la escuela de vuelo libre
skyriders, el ayuntamiento del municipio, mediante la quinta regiduria de turismo, la
Secretaria de Turismo estatal y federal. En este paso se busca que sean ellos las
instituciones publicas, privadas y la comunidad las designadas para gestionar la ruta

ecoturistica.
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Tabla 7 Potenciales actores promotores

Potenciales actores promotores Funcion dentro de la ruta

Escuela de Vuelo Libre SkyRides Servicio complementario (vuelos en

parapentes y ala delta).

H. Ayuntamiento a través de la Direccion de Turismo | Promocién de la ruta mediante folletos,
carteles y exposiciones en ferias.
Certificaciones para los establecimientos

locales.

Secretaria de Turismo Federal Acreditacion de Guias de Turista

Apoyo y fomento a la ruta.

Comunidad local Participacion en la planeacion y desarrollo
de la ruta.

Dar a conocer el patrimonio natural y
cultural del Pefion.

Servicio de alimentos y bebidas.

Fuente: Elaboracién propia a partir de investigacion de campo.

La integracién de estos actores ayudara a que las zonas de destino tengan un
desarrollo equilibrado como lo menciona Araujo y otros (2013), creando
herramientas de coordinacion para el otorgamiento de apoyos financieros para
implementar proyectos turisticos, otra manera es que se puede trabajar en conjunto
para crear programas de conservacion de la flora y fauna y de esta manera
conservar el patrimonio natural, no obstante ayudara a la creacién de empresas
comunitarias, las cuales sirven para que las comunidades aprendan a sacarle

provecho a sus propios recursos.

4.3 Etapa 3 Recopilacion de informacion y caracteristicas

Esta etapa se dividio en dos pasos, los cuales contemplaron en buscar informacion
sobre el entorno natural y cultural de la comunidad; y especificar las caracteristicas

de la ruta.
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Paso 1 Recopilacion de informacion sobre el entorno natural y cultural del Pefién a
través de informacién brindad por la comunidad local, posteriormente se aplicaron
entrevistas mediante las cuales se obtuvo el perfil del inférmate; de las personas
entrevistadas 10 son hombres y 20 son mujeres el rango de edad de los es a partir
de los 18 hasta los 78 afios, en cuanto a sus ocupaciones de las mujeres
entrevistadas 9 se dedican al hogar, mientras que 5 del total son estudiantes, 3 se
dedican a la agricultura y las Gltimas 3 son comerciantes. En cuanto a los hombres
entrevistados 4 se dedican a la agricultura, 1 es fotografo, 2 tienen licenciatura, otros

2 se dedican al comercio, y solo uno es estudiante (ver tabla 5).

Para tener un conocimiento de forma general, se presentan las preguntas y sus
respuestas, donde se resaltan los elementos mas importantes para esta

investigacion. De esta forma, se dividié en 3 secciones las cuales fueron:

Seccion 1 Recursos identificados

Pregunta 1

1.- ¢Conoce algun sitio histérico o natural de interés que exista aqui en la
comunidad?

Si, la capillita, la cascada, la planta, el campamento, la piedra, el lago que esta

en el campo el pan, los deshilados.

Seccion 2 Importancia del recurso

Pregunta 2

2.- ¢ Usted cree que esos lugares son importantes?

Si (X) No () ¢,Por qué? Son importantes, es nuestro patrimonio, no son muy
conocidos, es el legado de nuestros antepasados, son atractivos.

Pregunta 3

3.- ¢, Considera que pueden ser aprovechados turisticamente?

Si, porgue son lugares de gran historia y variedad de vegetacion.

Seccidén 3 Participacion en proyectos turisticos
Pregunta 4
4.- ¢ Usted ha participado en algun proyecto?
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La respuesta de la mayoria de los entrevistados fue No, solo 2 dijeron que si.
Pregunta 5

5.- ¢ Conoce de algun proyecto turistico que se haya llevado a cabo en este lugar?
15 de los entrevistados dijeron que no y 5 respondieron que si los eventos de los
parapentes lo consideraron como proyectos de turismo.

Pregunta 6

6.- ¢ Le gustaria que implementaran algun proyecto turistico en la localidad?

Si, porque tendria otra fuente de dinero, se daria a conocer el Pefidn, quiero que
vengan mas turistas, se incrementaria el turismo.

Pregunta 7

7.- ¢ Le gustaria participar en el proyecto?

De los entrevistados 28 contestaron que si mientras que 2 no por cuestiones
personales.

Pregunta 8

8.- ¢ Como considera que el proyecto ayudaria a la comunidad?

Creacion de empleos, dar a conocer el Pefidn, atraer turistas y desarrollar el
turismo.

Una vez que se realizaron las entrevistas, de las 30 personas entrevistadas, solo
una persona (5%) desconocen proyectos que se hayan llevado a cabo; mientras
que tres (15%) indican haber participado en proyectos. Asimismo, 14 personas

(45%) mencionan que si conocen algun sitio de interés que exista en la comunidad.

Por otra parte, 18 individuos (60%) opinan que los recursos de la comunidad El
Pefion pueden tener un aprovechamiento turistico; debido a que el 70% de los
encuestados opinaron que dichos recursos son de suma importancia para la
comunidad. Adicionalmente, el 75% menciona que se puede implementar algin
proyecto derivado del turismo. Finalmente, un 80% del total los entrevistados
mencionaron que si les gustaria participar en el proyecto debido a la generacion de

empleos.
Paso 2.-Especificacion de las principales caracteristicas de la ruta

Una vez que la poblacién identific6 los principales recursos turisticos se
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especificaron las principales caracteristicas de la ruta, atractivos naturales y
culturales; y de esta manera los servicios que la conformaran. No obstante, se eligio
una ruta ecoturistica debido a los recursos naturales con los que cuenta la
comunidad de EIl Pefion. Por ultimo, se da a conocer los atractivos con los que se
cuenta. Esto sirve para fortalecer el turismo de naturaleza, debido a que ya se
reciben turistas por el vuelo en ala delta y parapente. Otra de las principales
razones, es ensefiar a los pobladores de las comunidades locales a valorar el
patrimonio natural con el que cuentan y, al mismo tiempo, darle una alternativa para

gue tengan otra fuente de empleo.

Como servicios complementarios para la ruta ecoturistica en la comunidad El
Pefidn, se identificaron los siguientes:

e Servicios Hotel el Pefidn

e Fonda Dofia Lourdes

e Transporte local

Después que la poblacién receptora identificd los recursos se consideraron 8
atractivos 5 culturales y tres naturales, estos ultimos fueron elegidos para la
conformaciéon de la ruta ecoturistica, una vez que fueron analizados mediante

cédulas de evaluacion de recursos y fichas de inventario (Anexo 2 y 3).

4.4 Etapa 4 Analisis de los recursos mediante fichas de inventario para recursos
culturales y cédulas de evaluacion para recursos naturales

Para estas etapas se utilizaron fichas de inventario para conocer los recursos
culturales y cédulas de evaluacién para recursos naturales (Anexo 2 y 3). La
eleccion de estas fue debido a que los instrumentos permiten conocer la viabilidad
de los recursos con potencial turistico para ver si son aptos para integrarlos en el

proyecto.

Fueron identificados 8 recursos de los cuales, seran utilizados solo 3 (naturales), ya
gue se contemplan para la ruta ecoturistica; mientras que los otros 5 restantes solo

se propondrian como complementarios, los cuales son descritos a continuacion:
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v' Canales: Estos antiguos canales se encuentran en medio de la vegetacion
midiendo aproximadamente 600 metros de largo por un metro de altura. A su
alrededor se puede observar flora y fauna que existe en dicha zona. La
poblacidn cuenta que hace aproximadamente 200 afios con la llegada de los
espafoles un hombre muy rico tenia pensado que El Pefidon fuera un pueblo
prospero, asi que financio la estructura para que la comunidad tuviera
electricidad, tiempo después el sefior murié y la obra fue abandonada. No
hay sefalizacion, pero estdn en buen estado el régimen de propiedad es
comunal. El recurso esta situado en la comunidad de El Pefion tomando
como punto de entrada la carretera principal Temascaltepec-Zacazonapan,
el tiempo de llegada al recurso es de 40 minutos, se puede entrar a pie 0 a
motocicleta, no existe equipamiento, pero no estd contaminado, no existe
alguna cuota para entrar y es seguro para la realizacion de actividades
turisticas como fotografia rural, observacion de flora, de fauna, recorrido de
leyendas.

llustracién 6 Canales

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

v' Subestaciéon: Son unas paredes verticales construidas de cantera de
aproximadamente 3 metros de altura, en una de las paredes tiene 6 circulos.
A su alrededor se puede observar vegetacion tales como arboles y animales.
Este recurso forma parte de la construccion de los canales de agua. No hay
sefalizacion, con el paso del tiempo ha resistido temblores fuertes asi que
se encuentra en buen estado, el régimen de propiedad es privado.
El recurso esta situado en la comunidad de El Pefion tomando como punto

de entrada la carretera principal Temascaltepec-Zacazonapan, el tiempo de
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llegada al recurso es de 40 minutos, se puede entrar a pie 0 a motocicleta,
no existe equipamiento, pero no esta contaminado, no existe alguna cuota
para entrar y es seguro para la realizacion de actividades turisticas como eco
arqueologia, fotografia rural, observacion de flora y fauna y talleres de

educacion ambiental.

llustracién 7 Subestaciéon

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

Capillita: Es una iglesia construida principalmente de block. el interior tiene
un pequefio altar en honor a al patrono del pueblo que es San Antonio de
Padua. Su construccion data de hace aproximadamente 50 afios, en ella se
realizaban todo tipo de celebraciones religiosas, actualmente este recinto es
el centro de reunién de la comunidad. La iglesia se encuentra en buen
estado, no hay sefalizacién y el régimen de propiedad es comunal, esta
situado en la comunidad de El Pefidn en el centro de la comunidad tomando
como punto de entrada la carretera principal Temascaltepec-Zacazonapan,
el tiempo de llegada al recurso es de 10 minutos, se puede entrar a pie, a
motocicleta y en auto, no hay equipamiento, no existe alguna cuota para
entrar, no existe contaminaciéon y es seguro para realizar actividades como
fotografia rural, observacién de floray fauna, explicacion breve de la historia,

observacion sideral.
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llustracién Capillita

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

v' Pan lasloyo: El pan lleva levadura, harina, piloncillo y azlcar, hay de

diferentes tamafos y diferentes formas, su textura y sabor también varia, se
cocina en horno con lefia. En el lugar existen dos sefioras que realizan este
pan; una de ellas empez6 desde muy pequefia, la receta es la herencia que
le dejaron sus padres, tiene aproximadamente 40 afios de dedicarse a la
elaboracion de este tradicional pan. El lugar donde lo elaboran es un horno
tradicional que funciona con lefia y en general el recurso esta en buen estado,
el régimen de propiedad es privado. Estd situado en el centro de la
comunidad tomando como punto de entrada la carretera principal
Temascaltepec-Zacazonapan, a la entrada de la comunidad teniendo un
tiempo aproximado de 30 minutos para llegar, el acceso a dicho lugar se
puede realizar a pie, a motocicleta y en automdévil, el equipamiento es
inexistente, no se cobra por entrar, el lugar es limpio, no hay contaminacién
y es seguro para realizar algun tipo de actividad como fotografia rural,

agroturismo, taller gastronémico, degustaciones de los panes.

llustracién 8 Pan Lasloyo

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.
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v' Deshilados: La tela es cortada dependiendo de la prenda que se vaya a
realizar y posteriormente se deshila haciendo multiples figuras de flores y otro
tipo de trazos los cuales son bordados utilizando hilo u agujas; los deshilados
son muy antiguos, datan aproximadamente de hace unos 60 afios y su forma
de elaboraciéon ha sido transmitida de generacion en generacion en la
comunidad del Pefidn. Aun existen talleres donde las nuevas generaciones
se les capacita para aprender hacerlos.El régimen de propiedad es privado,
este situado en la comunidad de El Pefién rumbo al campo de futbol tomando
como punto de entrada la carretera principal Temascaltepec-Zacazonapan
teniendo un tiempo aproximado de 20 minutos para llegar, se puede acceder
a pie, a motocicleta y en automovil, no existe equipamiento, no se cobra por
entrar, el lugar es limpio no hay contaminacion y es seguro para realizar algun

tipo de actividad como fotografia rural, safari fotogréfico, talleres artesanales.

llustracion 9 Deshilados

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

v' Lapiedra: El recurso estéa situado en la comunidad de El Pefidn, siendo esta
roca la principal atraccion del lugar. Tiene paredes verticales, en las cuales
se puede hacer distintas actividades. Por ser una elevacion rocosa y su
ubicacion, existe una gran variedad de flora y fauna entre la que se puede
encontrar arboles de encino y ocote, asi como plantas. Entre los animales se
puede apreciar ardillas, lagartijas, aves, iguanas. En general el recurso esta
en buen estado y no presenta como tal un deterioro. No existe ningun tipo de
seflalamiento, su régimen de propiedad es comunal, y si se puede

implementar algun tipo de actividad turistica. Se encuentra ubicado a un
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costado de la carretera principal Temascaltepec-Zacazonapan. El tiempo de
llegada al recurso es de aproximadamente 2 horas y 30 minutos, Unicamente
se puede entrar a pie. El costo de entrada a dicho lugar es nulo. La calidad
del entorno es agradable ya que presenta una vista Unica. No presenta
contaminacion, equipamiento no existe, pero el lugar es seguro para realizar
cualquier tipo de actividad entre las principales que pueden ser practicables
estd observacion de ecosistemas, observacion de fauna, Observacion
sideral, rappel, cafionismo, caminata, campismo safari fotogréafico, sendero

interpretativo.

llustracién 10 Piedra

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

v' Cascada: El recurso estd compuesto por una cascada y algunas pequefias
posas, el agua es semiturbia y fria; existe una gran variedad de flora y fauna
entre la que se puede encontrar arboles de encino y ocote, asi como plantas.
Entre los animales se puede apreciar ardillas, lagartijas, aves, iguanas. En
general el recurso esta en buen estado de conservacion y no presenta como
tal un deterioro. No existe ningun tipo de sefialamientos y el régimen de
propiedad es comunal. El sitio es propicio para el desarrollo de actividades
turisticas. Esta situado en la comunidad de tomando como punto de llegada
la misma a un costado de la de la carretera principal Temascaltepec-
Zacazonapan. El tiempo de llegada al recurso es de 1 hora y 20 minutos
aproximadamente, se puede entrar a pie y motocicleta, el costo de entrada
al lugar es nulo, la calidad del entorno es agradable ya que existe un paisaje
lleno de vegetacion no existe equipamiento, no se tiene registro de que esté

63



contaminado Yy el lugar es seguro y propicio para desarrollo de actividades
turisticas como: Talleres de educacion ambiental, observacion de
ecosistemas, observacion de flora y fauna, safari fotografico, senderismo

interpretativo y natacion.

llustracién 11 Cascada

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

El laguito: Presenta agua semiturbia. En €l se pueden apreciar algunas
especies de aves y garzas. En general el recurso esta en Ooptimas
condiciones. No existe ningun tipo de sefalamiento. Su régimen de
propiedad es comunal. El recurso esta situado en la comunidad de El Pefidn,
especificamente al sur de la comunidad rumbo al campo de futbol a un
costado de la carretera principal Temascaltepec, Zacazonapan. El tiempo de
llegada al recurso es de aproximadamente 30 minutos, se puede acceder a
pie, a motocicleta y en auto, el costo de entrada al recurso es nulo, la calidad
del entorno es extremadamente agradable, ya que se puede observar toda
la comunidad de ese punto, no existe equipamiento, no esta contaminado,
no existe algun tipo de costo para entrar y es seguro para practicar
actividades como: observacion de ecosistemas, observacion de fauna, safari
fotografico, senderismo interpretativo, natacion, kayak, pesca recreativa,

observacion de aves.
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llustracién 12 Laguito

Fuente: Foto tomada en el trabajo de investigacion de campo.

Los atractivos que fueron identificados por la comunidad y a partir de su descripcion
se puede deducir que la piedra es el principal atractivo, debido a que la poblacién
menciond que es el recurso de que le da el nombre a la comunidad, ademas de ser
lo mas importantes y sentirse representados por este simbolo. Por otra parte, se ha
visto que es la principal razén de la llegada de turistas y personas de la zona; ya
gue es ideal para actividades como escalada, rappel y camping. Otro de los recursos
que mas detecto la poblacion local fue la cascada; esta por lo regular es el lugar
preferido por personas de la comunidad para ir a realizar algun tipo de actividad
como caminar o nadar disfrutando del paisaje. Otro de los atractivos mas
importantes fue el laguito este también es conocido por los pobladores debido a que
se realizan actividades como pescar o nadar, ademas de que tiene un excelente

paisaje.

Por otra parte, se proponen algunos atractivos culturales que también fueron
identificados para que formen parte de la ruta; sin embargo, estos serian
complementarios por el tema central de la ruta, que es el ecoturismo. De esta forma,
los atractivos descritos estaran formando parte de la ruta ecoturistica, y fungiran
como una parte importante para el desarrollo de actividades que se pretende
realizar durante un recorrido con actividades que ayuden al cuidado y preservacion

de los recursos a traves de actividades responsables con el medio ambiente.
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4.5 Etapa 5 Propuesta para el disefio de la ruta ecoturistica

Se hizo la propuesta para el disefio de la ruta ecoturistica con base en el

procedimiento metodolégico anterior, lo cual resulté con la aplicacion de las

entrevistas, las cédulas de evaluacion y las fichas de inventario; por lo que en este

apartado se muestran las actividades a desarrollar, el mapa de la ruta y la propuesta

de itinerario que detalla los tiempos.

De esta forma, se muestran a detalle las actividades propuestas a desarrollar, asi

como la descripcion de estas; y, por Ultimo, se mencionan los materiales que cada

actividad necesita para su posterior realizacion (ver tabla 8).

Tabla 8 Descripcion de las actividades a desarrollar

Actividad

Descripcién

Materiales

Senderismo interpretativo

Recorrido en areas donde
existe gran variedad de flora y
durante los

fauna cuales

recorridos a los diferentes

atractivos.

Ropa adecuada

Botella de agua

Botiquin de primeros auxilios.

Observacion de flora y fauna.

Actividad que consiste en ver

las especies vegetales y
animales existentes en la
region como los diferentes
tipos de bosques (de Abies,
de Abies-Pinus, de Pinus,
de Pinus-Quercus, de
Quercus, mesofilo de
montafia, bosque tropical
caducifolio y pastizal) y fauna
gue habitan esos lugares,
como armadillos, cacomixtles,
mapa-ches, tejones,

tlacuaches y zorros.

Ropa comoda

Botella de agua

Botiquin de primeros auxilios.

Safari fotogréafico

Actividad que se realiza con el
fin de capturar fotografias en

un determinado lugar ya sea

Ropa cémoda.

Camara fotografica.

Botiquin de primeros auxilios.
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natural, cultural 0]

arquitectonico.

Botella de agua.

Observacion geoldgica

Consiste en apreciar
formaciones rocosas
extraordinarias en el

denominado Pefién del Diablo.

Ropa comoda
Botella de agua

Camara fotografica

Observacion de fenébmenos y

Actividad que requiere visitar

Ropa cémoda

atractivos especiales de la | lugares donde se pueden | Botellade agua
naturaleza observar fenémenos naturales | Camara fotografica
como por ejemplo la cascada o
el Pefidn del Diablo
Talleres de educacion | Actividades de concientizacién | Ropa cémoda
ambiental que consisten a sensibilizar y | Botella de agua

concientizar a los viajeros, la

importancia de estar en
contacto directo con la
naturaleza, asi como el

cuidado de esta. Un ejemplo
son charlas grupales a nifios y

habitantes de la localidad.

Camara fotografica

Actividades complementarias

gue podrian realizarse

Caminata

Consiste en efectuar un
recorrido de atractivo a
atractivo.

Ropa cémoda.

Botiquin de primeros auxilios.

Botella de agua.

Pesca recreativa

Esta actividad es aquella en la

cual los turistas capturan
alguna especie de pez en el
mar, rio, lago o laguna sin fines
comerciales, la cual estara
regulada por habitantes y solo

de realizardn en temporadas

especificas, las cuales no
impacten el ndmero de
ejemplares.

Bote.
Anzuelo o cafa de pescar.

Ropa cémoda

Natacion

Es aquella actividad en la cual

se nada en rios, lagos o

Ropa de nado.

Gorra de natacion
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lagunas, para la ruta podria | Aletas

realizarse en el lago. Goggles.

Fuente: Elaboracion propia.

El siguiente mapa muestra los atractivos naturales de los cuales fueron elegidos

para conformar la ruta, los cuales son la piedra, la cascada y el lago.

llustracién 13 Propuesta de la ruta

Distancia: 2.3 km.
Tiempo: de 1 a 1:30 hrs.
Acceso: a pie

Distancia: 2 km.
Tiempo: de 1 a 1:30 hr.
Acceso: a pie

Distancia: 1.5 km.
Tiempo: de 45 min.a 1 hr.

Distancia: 600 m. Acceso: a pie o bicicleta

Tiempo: de 30 min.
Acceso: a pie o bicicleta

Fuente: Elaboracion propia a partir de Google Earth.

Como se muestra en el mapa, la ruta comienza en la piedra ahi se proponen algunas
actividades a realizar; por ejemplo, senderismo interpretativo, observacion de flora
y fauna, entre otras. En el segundo punto de la ruta esta la cascada ahi se podria
realizar caminata, cafionismo, observacion de fenébmenos y atractivos especiales de
la naturaleza. El ultimo atractivo de la ruta es el lago, donde se pueden realizar
actividades como: observacion de flora y fauna, talleres de educacion ambiental

entre otras.

Se consideré que la ruta fuera ecoturistica; por ello, se hace uso de los recursos
naturales, ya que estos rednen las caracteristicas necesarias para poderlos
aprovechar para la actividad turistica. Asimismo, seria una fuente de empleo para
los habitantes de la comunidad local contribuyendo a mejorar su calidad de vida.
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De la misma forma, la tabla 8 propone un itinerario de viaje para los turistas que

desean hacer el recorrido de la ruta ecoturistica, mostrando desde el punto de inicio

y final de esta, asi como las actividades que pueden ser realizadas en cada uno de

los atractivos.

Tabla 9 Propuesta de itinerario

Itinerario

Hora
7:00 a 8:30 am

8:30 a 10:00 am

10:00 a 11:30 am

11:30 a 13:00 pm

13:00 a 14:00 pm
14:00 a 15:30 pm

15:30 a 16:30pm

16:30 a 18:00 pm

Traslado

Salida de Temascaltepec con destino a la
comunidad del Pefién

Salida del centro del Pefion con destino a la
Piedra.

Llegada a la piedra (Almuerzo).

Recorrido por la piedra.

Salida de la piedra con destino a la cascada
Llegada y recorrido por la cascada
(Comida).

Salida de la cascada con destino al laguito.

Llegada y recorrido en el laguito.

Actividad

Observacion de flora y fauna.
Caminata.

Safari fotografico.

Senderismo interpretativo.
Observacion geoldgica.
Caminata.

Observacion de ecosistemas.
Observacion de flora y fauna.
Safari fotogréfico.

Natacion.

Observacion de fenémenos y
atractivos especiales de la
naturaleza.

Durante el recorrido se puede
realizar una parada de 10
minutos para comprar pan
lasloyo.
Talleres de educacion
ambiental.

Pesca recreativa.

Natacion.

Observacion de flora y fauna.
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18:00 pm En adelante fin del recorrido Tiempo estimado de 30 minutos
para comprar productos tipicos

de la region (Deshilados).

Fuente: Elaboracion propia

En el itinerario antes propuesto se menciona que durante el recorrido a los
diferentes atractivos queda a pie de camino recursos aprovechables para la
actividad turistica, como son los deshilados y el pan tipico (lasloyo), en los cuales
los turistas o visitantes pudieran aprovechar un tiempo libre para comprar y degustar

dichos productos.
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Conclusiones

El ecoturismo es una tipologia derivada del turismo alternativo, donde el principal
motivo para practicarlo es realizar actividades en la naturaleza, donde el turista se
sienta en contacto con el medio que lo rodea, interpretando las formas de vida que
hay en los ecosistemas; por otra parte, las rutas turisticas se presentan como una
guia para realizar un recorrido por diferentes atractivos ya sea naturales o culturales.
Se puede deducir que el ecoturismo puede ser practicado mediante una ruta; de
esta manera, se realiza un recorrido siguiendo un itinerario establecido
mencionando los tiempos y actividades que se pueden llevar a cabo en los

atractivos naturales que se visitaran dando como resultado la ruta ecoturistica.

Por otra parte, esta investigacion permiti6 que el objetivo principal se cumpliera;
primeramente, se encontraron ocho recursos durante el trabajo de campo, pero no
todos cuentan con las caracteristicas los cuales fueron: los canales, la subestacion,
el pan lasloyo, la capillita y los deshilados; no obstante, se proponen como
complemento para para ser incluidos en la ruta ecoturistica. En cambio, los otros
tres restantes que son la piedra, la cascada y el laguito son los que formaran parte
de la ruta, ya que las actividades de ecoturismo se pueden llevar a cabo en estos

tres ultimos.

Orgaz (2011) sefiala que una ruta ecoturistica es un itinerario en el cual los visitantes
pueden realizar diversas actividades en contacto directo con la naturaleza; de tal
manera que, este tipo de rutas esta formada por multiples atractivos naturales y
ecosistemas los cuales van acompafados de flora y fauna silvestre que se
encuentran en el entorno. Cabe sefalar que dichas actividades realizadas no dafian

el ecosistema, siempre y cuando se realicen con responsabilidad.

Es necesario recalcar que el trabajo realizado puede ser un inicio para la realizacion
de proyectos derivados del turismo y principalmente de ecoturismo en la comunidad
de El Pefion, Temascaltepec; asimismo la principal contribucion de este trabajo es
gue la metodologia podria adaptarse a otras comunidades, ademas de fungir como

una fuente de informacion para personas que quieran consultar algun dato
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relacionado con la comunidad. Adicionalmente, en caso de llevarse a cabo dicho
proyecto, el beneficio econémico seria directamente para los pobladores de la
localidad siempre y cuando se tenga el apoyo de diferentes actores descritos en el

trabajo.

En cuanto a los obstaculos que se presentaron durante el trabajo de campo, uno de
ellos fue la prueba piloto, debido a que algunas personas se negaron a contestar
dando distintos motivos. Por otra parte, la busqueda de documentos relacionados
con el tema resulté un poco dificil en cuanto a buscar datos con la zona de estudio,

especificamente de la comunidad de El Pefion.

Este trabajo expone resultados similares a lo que investigd Orgaz (2011), quien
expone que Republica Dominicana es un lugar con diferentes recursos naturales
que pueden ser aprovechados mediante la implementacion de actividades
derivadas del turismo, y dar como resultado la creacion de rutas ecoturisticas,
identificandose con lo que cuenta la comunidad del Pefién. Una diferencia clara en
cuanto al trabajo realizado por Arredondo, Hernandez, & Mendoza(2013) y el
desarrollado en esta investigacion, es que la metodologia es llevada a cabo una ruta
ecoturistica; no obstante, ambos trabajos dan como resultado que cada lugar tiene

potencial para implementarlas.
Algunas recomendaciones para la implementacion de la ruta serian:

1. Tener acercamiento directo con la comunidad local.

2. Principalmente dar a conocer el proyecto y por medio de este saber si alguien

esta interesado en patrocinarlo.

3. Dar pléaticas de concientizacion a la comunidad y visitantes

4. Tener acercamiento con las instituciones de gobierno.
Advertir sobre los posibles efectos negativos a largo plazo si no se ejerce de

manera responsable.

72



6. Proponer campafias para recoleccion de basura.

Por ultimo, el trabajo da pie para que se puedan investigar diferentes temas a futuro
tales como, el turismo comunitario en la localidad del Pefién, el desarrollo local para
esta zona, otras maneras para implementar proyectos de turismo y beneficiar a la
comunidad, creando conciencia para valorar el patrimonio natural y cultural que el
lugar posee.
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Anexos
Anexo 1

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO
CENTRO UNIVERSIATRIO UAEM TEMASCALTEPEC
LICENCIATURA EN TURISMO

ENTREVISTA A LA COMUNIDAD LOCAL EeTaf".é\.FFS

Objetivo: Identificar la postura de la comunidad local para la creacién de una ruta
ecoturistica en el Pefion Temascaltepec.

Edad: Género: Ocupacion:

1.- ¢Conoce algun sitio histérico o natural de interés que exista aqui en la

comunidad?
2.- ¢ Usted cree que esos lugares son importantes?

Si() No () ¢Porqué?

3.- ¢ Considera que pueden ser aprovechados turisticamente?

4.- ¢ Usted ha participado en algun proyecto?

5.- ¢ Conoce de algun proyecto turistico que se haya llevado a cabo en este lugar?
6.- ¢ Le gustaria que implementaran algun proyecto turistico en la localidad?

Si() No () ¢Por qué?

7.- ¢ Le gustaria participar en el proyecto?

Si() No () ¢Por qué?

8.- ¢, Como considera que el proyecto ayudaria a la comunidad?
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO

CENTRO UNIVERSIATRIO UAEM TEMASCALTEPEC Z

LICENCIATURA EN TURISMO : 3

CEDULA DE RECURSOS CULTURALES TemascaYu‘e"%%
ESTUDIO DE CAMPO

Objetivo: Analizar las caracteristicas de los recursos naturales y culturales de la comunidad del Pefién

Temascaltepec, para generar la propuesta de una ruta turistica.

Recurso/Atractivo Turistico cultural
Nombre: Descripcion general del recurso

Grupo:

Componente:

Elemento:

Ubicacion: En el Pefion Temascaltepec
Accesibilidad: A pie o motocicleta
Historia:

Actividades que se realizan:

Actividades que se pueden realizar:

Eco Fotografia Observacion de | Punto de acceso al recurso:

arqueologia rural fauna

Observacion de flora Otro:

Estado de Sefalizacion: Seguridad: Existencia de
conservacion: equipamiento:
Mapa Fotografias
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Anexo 3

UNIVERSIDAD AUTONOMA DEL ESTADO DE MEXICO
CENTRO UNIVERSIATRIO UAEM TEMASCALTEPEC
LICENCIATURA EN TURISMO

ZUAEM
' CEDULA DE RECURSOS NATURALES TmaRRalines
Objetivo: Conocer las caracteristicas de los recursos naturales y culturales de la comunidad del pefion

Temascaltepec para generar la propuesta de una ruta ecoturistica.

RECURSO LOCALIZACION Y ACCESOS
Tipo de patrimonio
Grupo:
Componente:
Costo de entrada:
Elemento:
Punto de acceso al recurso:
Tiempo aproximado de recorrido:
MAPA FOTOGRAFIAS

CARACTERISTICAS
Distancia recorrida a pie desde el punto de acceso hasta el punto de llegada:
Vegetacién circundante:
Grado de dificultad del recorrido:
DESCRIPCION GENERAL SOBRE EL RECURSO

CONDICIONES GENERALES

Estado de conservacion:
Calidad del entorno
Sefializacion:

Régimen de propiedad:
Facilidades de uso:
Contaminacion:

Existencia de equipamiento:
Posibilidades de traslado:
Seguridad:

VISITANTES
Nivel de visitantes por fin de semana en promedio:
Periodos de visitas:
Tipos de visitantes:

ACTIVIDADES PRACTICABLES

Talleres de | Observacién de | Observacién Observacion de | Otro:
educacioén ecosistemas de fauna fendmenos y
ambiental atractivos
especiales de la
naturaleza
Observacion de | Observacion de | Observacién Observacion sideral
flora fésiles geoldgica
Safari Senderismo Participacién Participacién en
fotografico interpretativo en programas | proyectos de
de rescate de | investigacion
flora y fauna. biolégica

EVALUACION GENERAL
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